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ABSTRACT: 
Indian culture is known as the richest culture in the world and 

Hindus celebrate these religious festivals throughout the whole year. 

Basically, these festivals include different religious ceremonies, 

worship, dance, music, prayer, food, traditional dresses and other 

activities.  Most of these festivals are based upon the mythological and 

religious stories which are associated with many Hindu gods, 

goddesses and important personalities of religion. Hindus believes that 

the original purpose of these festivals is to purify their inner soul and 

to strengthen their relationship with their gods and goddess. In this 

article, important and most celebrated festivals of Hindu culture have 

been discussed in detail. Some important festivals are Ganesh 

Chaturthi, Diwali, Holi, Durga Puja, Naag Panchami, Shivratari, Lohri, 

Raksha Bandhan, KarvaChauth, RathYatra, KumbhMela  etc. These 

festivals bring harmony and brotherhood among the masses of the 

country.  

اسی مذہبی،روایتی،ثقافتی اور سماجی تہوار منائے جاتے ہیں اور  ان گنتقسم ک  مختلفسماج میں سال بھر میں  ستانی  ہنو                             

پر   ا ہے۔ بنا 

 

جاب کہا  کی سرزمین بھی  کو تہواروں  ہیں  تہوار    یہہنوستان  تو مذہبی  نوعیت ک  جو صرف   کچھاور    کچھ  ایسے ہیں 

و"  َ

 

 " کی اصطلاح استعمال کی جاتی ہے جس ک معنیمخصوص خطے میں منائے جاتے ہیں۔ہنوؤں ک ہاں تہوارک لیے "اتُ

اور جشن ا  بھی استعما ل کی   لفظ  " تیوہار" ک کلیے " تہوار"  ۔ک ہیں    "خوشی 

 

راروں سال سے منائے ہے  جاب

 

 
ہ ۔اکثر تہوار 

ان ک ساتھ کچھ   اور  اؤں کی نسبت کی وجہ سے بھی منائے مذہبی  جاتے ہیں 

 

دیوب اور  دیوی  روابیات منسوب ہیں ۔کچھ تہوار 

ر تہوار پر  کئی اختلافات موجود ہیں اور  ہنوؤں میں  حوالے سے بھی  ابیام اور بنیاد ک   جاتے ہیں۔تہواروں ک  
 
متفق تمام حلقے ہ

بیاد  نہیں ہیں   ہنوکسی تہوار پر متفق بھی ہوں پھر بھی اس تہوار ک پس   تمام  اگر  میں منائے جاتے ہیں۔کہ وہ کس واقعے کی 
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ی
اساطیی کہانی بیا قصے موجود ہوتے ہیں ان کی صحت اور مستند ہونے ک ب ارے میں بھی اختلاف ِ رائے موجود ،پردہ جو روای

زبیادہ تہوار  جو  ہاں  ک  روش    ہے۔ہنوؤں 

 

خ و  اور  مذہبی    ،جوش  میں  عقیدت  اُن  ہیں  جاتے  منائے  تحت  ک  ذبے 

 

ج 

ری زبیادہ اہم ہیں۔اس ک علاوہ کئی اور تہوار بھی ہنوستان 

 

اابندھن اور مہاشیو رات

 

ش
ھ
ک

ری،بسنت پچھمی،ر

 

دیوالی،ہولی،نورات

تے ہیں ان میں رام نومی )شری منائے جاپرمیں منائے جاتے ہیں اور جن کی نسبت ہنو دھرم سے ہے لیکن وہ علاقائی طور  

ر
ُ

 

 
امل ہیں۔ رام کی ولادت ک دن(،ہنومان جینتی)ہنومان کی ولادت ک دن( اور گنیش چ

 

ا کی ولادت ک دن( ش

 

 تھی )گنیش دیوب

ا بھی 

 

ا چاہتا ہے اور جشن اور تہوار مناب

 

ا ہے تو وہ اپنی خوشی ک اظہار کرب

 

  خوش ہوب
 

ان ج

 

یہ ایی حقیقت ہےکہ ان

ا ہے کہ ایی طرح کی

 

رہ لیا جائے تو معلوم ہوب

 
 

 خوش ک اظہار ہے۔اگر ان تہواروں کی وجہ تسمیہ اور ان ک پس پردہ حقائق ک جات

بھی مناتے   ر وہ لوگ مختلف قسم ک تہوا  ک ذریعہ معاش کھیتی ب اڑی تھا اسی حوالے سے  ںقدیم دورچونکہ زرعی دور تھا اور لوگو

   اگرچہ  نےہنوستانی تہواروں      تھے۔

 
 

امل ہو   بھی  رسمیں    کئی طرح کی  ک ساتھ ساتھ    گزرنے    وق

 

ک   ہیں  لیکن ان  چکیش

ان رسومات میں اور تہذ  ب اوجود    کیہنوستانی ثقافت 
ی
اور    ی روش نمابیاںمذہبی  خوبصورتی  

 

خ و  دیکھا جا سکتا ہے   جوش  پر    طور 

رار" میں  سبطِ حسن۔

 

  :لکھتے ہیں  حوالے سے اس  اپنی کتاب "ؐماضی ک م

ران کی پرانی قومیں   ام  و فلسطین اور اتی

 

ان،ش

 

اطولیہ ،یوب

 

، اب رات ،وادئ سندھ ،مصر 

 

"وادی دجلہ و ق

ر سال 
 
ہ ۔یہ عمل  ایی مسلسل عمل تھا  ردیی تخلیق 

 
 

ت ان ک  بھی تخلیق کی قائل تھیں ۔لیکن 

  کئنات پر

 

ا تھا ۔ی

 

ا تھا اور موسم ِ سرما ک آغاز پر ختم ہو جاب

 

  اور موسم ِ بہار میں شروع ہوب
ی
 تخری

اج ک پودے 

 

اب اور  ول 
ُ
 
،پ ۔وہ دیکھتے تھے کہ سبزہ ،پھل  آجاتی تھیں  موت کی طاقتیں غال  

جاتی   چھا  مردنی  پر  کئنات  تو  ہیں  آتی  سردبیاں    
 

ج اور  ہیں  ہوتے  نمودار  پر  آمد  کی  ر 
 
ب اہ موسم ِ 

ان نے تخلیق

 

ان رہتی ہے۔قدیم   کی طاقتوں میں مسلسل پیکار    
ی
اور تخری کی  ہے۔گوبیا تخلیق   

  کی طاقتوں کو شر سے مگر خیر و شر ک یہ تصور سماجی تھا اخلاقی  
ی
طاقتوں کو خیر سے تعبیر کی اور تخری

ان نے ان  

 

رقی میں مدد ملتی تھی ان

 

ان کو اہنی سماجی زندگی کی بقا اور ت

 

نہ تھا۔یعنی جن طاقتوں سے ان

اور جن طاقتوں سے اس کی سماجی زندگی میں   دبیا  رار 

 

ام دبیا۔چنانچہ کو خیر ق

 

ب ک  ا تھا ان کو شر 

 

خلل پڑب

اچ 

 

ب اور زندگی موت کی گرفت سے آزاد ہوتی تھی تو یہ لوگ خوشی ک  ا تھا 

 

  بہار ک موسم آب
 

ج

و  رسوم  تمام  تیوہار مناتے تھے۔ان ک  اور خوشی ک  گاتے تھے  ،خوشی ک گیت  اچتے تھے 

 

ب



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

ر تخلیق ک اسی

  

متے تھے ۔ان کعقیدہ تخلیق افزائش ِ بنیادی تصور ک گرد گھو رواج اور جادو م

 ( 1نسل و فصل ک سماجی محرکت ک عکس تھا ۔") 

  آربیا ہنوستان میں داخل ہوئے تو انھوں نے یہاں ک مقامی ب اشندوں پر اپنا                                    
 

 ذِکر ہے کہ ج
 
یہاں یہ ب ات قاب

اقدا رھانے ک لئے بہت سے ایسے 

ٹ

ت  رو رسوخ 

 

اور م کیے جن  ات  

 
 

اپنی طاق ا تھا ۔چنانچہ 

 

بناب اپنا غلام  کو  آب ادی  ک مقصد مقامی 

ری کی بنیاد پر  

 

رت ر وہ قدم ثقافت  ت 
 
ِ تسلط رکھنے ک لیے ہ ر انھوں نے ہنوستان کی مقامی آب ادی کو اپنا غلام بنا لیا اور انھیں اپنے زتی

ر ہو گئے لیکن انھیں اس معاشرے میں کوئی خا  اٹھابیا جس وہ میں شرکت   ت تھی ۔انھیں مذہبی رسوماحاصل نہ  حیثیت    صزتی

 تھے    نہ ہی وہ  کرنے کی اجازت نہ تھی اور

 

تھا بلکہ یوں کہا جا سکتا ہے کہ نہ  انھیں ملکیت ک حق حاصل  ۔کسی ہتھیار کو ہاتھ لگا سکت

ر تھی ۔ 

 

 گزرنے ک ساتھ ساتھ ان سماجی ب ابندیوں میںان کی زندگی مویشیوں سے بدت

 
 

کچھ کمی واقع ہونے شروع   لیکن وق

ری ذاتوں او ر ہو گئی 

ٹ

اور اکثر تہواروں مؐیں مقامی ب اشندوں کی شمولیت  ک بھی ذکر ملتا ہے ۔ہنو سماجی تقسیم کی وجہ سے کچھ تہوار ت 

پر   کچھ چھوٹی ذاتوں ک لیے مخصوص کر دیے گئے ۔ذیل میں ان تہواروں کی اہمیت ، بنیاد اور ان سے منسوب اساطیی عناصر 

 بحث کی جائے گی۔

 ہولی: 

رے تہواروں کی طرح یہ بھی ایی اہم تہوار ہے جو 

ٹ

ا ہے اور ہنوستان میں دیگر ت 

 

ہولی کو رنگوں ک تہوار بھی کہا جاب

ر ذات ک ہنو اس  
 
ا ہے۔یہ دو دن ک تہوار ہے اور تقریباہَ

 

ر سال پھاگن ک مہینے میں پورنیما یعنی پورے چاند ک دن منابیا جاب
 
ہ

نہلابیا   میں  رنگوں  ردستی  زت  کو  س   اور  ہیں  جاتے  پھینکے  پر  دوسرے  ایی  گلال  ک  رنگوں  ہیں۔مختلف  مناتے  کو  تہوار 

ا ہے لیکن اب یہ تفریق تقریباخَتم ہو گئی 

 

اہے۔کچھ اساطیی روابیات میں اس تہوار کو شودروں ک ساتھ بھی منسلک کی جاب

 

جاب

مسلمان بھی اکثر اس تہوار میں شریی ہوتے ہیں۔اس تہوار ک حوالے سے   ہے اور ہنوستان میں ہنوؤں ک ساتھ ساتھ

درج ہیں۔ اورمذہبی کتابوں میں  دیومالائی کہانیاں مختلف مقدس  اور  اساطیی    میں مختلف 
 
ب ارے میں   ہنو مذہ ہولی ک 

  لکھتے ہیں:

 

ارن

 

 ڈاکٹر گوپی چند ب

 روایتوں ک "ہولی دراصل ایی دراوڑی تیوہار ہے جسے بعد میں آریوں  

 

نے بھی اپنا لیا۔پورا ی

ری ذاتوں ک لیے چار تیوہار مقرر کیے تھے ۔راکھی پور 

ٹ

مطابق وشنو بھگوان نے ہنوؤں کی چار ت 

شودروں ک  ہولی  اور  ویشوں ک لیے  ،دیوالی  ریوں ک لیے 

 

،دسہرہ کھ رہمنوں ک لیے  ت  نیما 
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ک  ہولی   

 

ی زمانے  ک  پرانوں  کہ  ہے  ا 

 

ہوب ر 
 
ظاہ سے  بیا   لیے۔اس  میں  شودروں  صرف  رواج 

 

 

  نے جو مفاہمت اور موافقت کی بے پناہ صلاحی
 
نچلےطبقے کی ذاتوں میں تھا ۔رفتہ رفتہ ہنو مذہ

امل کرک اونچا درجہ دے دبیا۔" )

 

ا ہے،ہولی کو بھی اپنے تہذیبی تیوہاروں میں ش

 

 ( 2رکھ

 نے ہنو اساطیی روابیات کو بیان کرتے ہوئے ا

 

ارن

 

ک دراصل ہولی  ۔ب ات کی تصدیق کی ہے سڈاکٹر گوپی چند ب

انوں کو تقسیم کردبیا    موجودآربیاؤں کی آمد سے پہلے  تہوار

 

تھا جسے بعد میں آربیا نے بھی اپنا لیا ۔ آربیانےنسل اور ذات کی بنا پر ان

ب اشندے چونکہ سیاہ دبیا۔دراوڑی قوم ک  ام دیے 

 

ک ب اور شودر  رری 

 

ت

 

ش
ھ
ک

رہمن،ویش، اور   اور ہنوؤں کو چار طبقات ت  فام تھے 

 سے انھوں نے اس تہوار کو بھی انھی ک ساتھ منسوب رہنے دبیا۔لیکن اس 

 

کمزور اور نچلے درجے ک لوگ ہونے کی مناس 

 زبیادہ اہم  ہے وہ یہ ہے کہ  وشنو بھگوان نے ہنوؤں کی چاروں ذاتوں ک لیے الگ الگ تہوار مقرر کیے 

 

ی
رعکس جو روای ک ت 

رہمنو  جن میں راکھی پورنیما ت 

ھ
ک

ررں ک لیے ،دسہرہ 

 

ت

 

ش
یوں ک لیے،دیوالی ویشوں ک لیے اور ہولی شودروں ک لیے ۔جس 

ا ہے کہ

 

رہوب
 
 ۔ ابتدا میں یہ تہوار صرف اور صرف شودروں ک لیے مخصوص تھا سے ظاہ

اول  اگر اُردو ادب کی مختلف اصناف کو عمیق نظر سے دیکھا جائے تو ہمیں یہ پتہ چلتا ہے کہ غزل ، نظم ،  

 

افسانے اور ب

اساطی  میں ہنو مذہبی  روں میں    استعمال ہوئے ہیں ک عناصر    اپنی تحرتی نگاروں نے  اول 

 

ب اور  اعروں 

 

ش سے عناصر    اناور 

۔    استفادہ کی   ۔  ہے  لابیا ہے  ر بحث  اورثقافتی عناصر کو زتی اولوں میں ہنو مذہبی 

 

ب راۃالعین حیدر نے بھی اپنے 

 

راۃالعین حیدر ق

 

ق

اول 

 

 :لکھتی ہیں "ہولی"ک ب ارے میں میں   نی بیگم" "چاند اپنے ب

و بیگم بھنگ کی سر سبز کھیتی ک صفابیا کرواتیں 
ّ

ٹ

ِ
 
وٹی گھونٹتے اور لہک لہک کر گاتے۔ب "ہولی ک روز ب ُ

اور نیل گائے بھی وہیں پلے  رن 
 
۔ہ تھا  ردیی 

 
 

ت ب اڑہ کچن گارڈن ک  ک  ووں 

 

ین
 ھی
ب

آتی۔ اگُ  وہ پھر 

 رر میاں ک شکاری د
ت

 

ن
ق

اد سنگھ نے ان کو لا کر دیتے تھے۔بیرسٹر ہوئے تھے جو 

 

 رگھبیر پرش

 

وس

  
 

رن ک کباب کی دعوت کی جاتی۔رمضانی ج
 
صاج  بھی شکاری تھے ،جنگلوں سے واپسی پر ہ

کباب بناتے الحمدو فلسفیانہ انداز میں کہتیں اس بے زب ان جناور ک نصیب !سادھو اس کی کھال پر 

اعر اس کی آنکھوں پر کبت بناویں

 

کھیا جل کر کباب۔")بیٹھیں۔ش
ُ
 ( 3۔۔۔۔۔۔۔د
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ب ارے میں جو قصہ ک  اہ   ہولی 

 

ب ادش دیوبیا  طاقتور   ایی  کہ  جو  پ  

 

ش
یک ی
ر
 
ہ اس کمطابق  ملتا ہے  کتابوں میں  مختلف 

ذار تھا  ذاہونے کدعویی

 

ام نہ لے اور نہ ہی اس کی عبادت کرے کیونکہ وہ خود  ج

 

ذا ک ب

 

تھااس نے یہ حکم جاری کی کہ اب کوئی بھی ج

اور دبیا تھا ۔وہ ایی ظالم  ک حکم  ذا  اور اس نے لوگوں کو اپنی عبادت 

 

 ور ہونے ک ساتھ  ج

 
 

ذارطاق ک دعویی بھی تھا اسی لیے   ئی 

ذا ک 

 

ر حکم کی تعمیل کرتے تھے جبکہ اس ک بیٹاجو کہ ایی ج
 
لوگ اس سے ڈرتے تھے ۔ اس کی عبادت کرتے تھے اور اس ک ہ

 تھا ۔اس نے اپنے ب اپ ک حکم کی مخالفت کی اور اس ک حکم ماننے سے ا

 

پ   کو اس کی  ماننے والا تھا اور حق پرس

 

ش
یک ی
ر
 
نکار کر دبیا۔ہ

اور اس کو سخت غصہ آبیا  اس ری لگی  ب ات بہت ت  اہ ک بیٹے کو اس سزا سے   نے اس    یہ 

 

ک لیے سخت سزا ک حکم سنابیا۔لیکن ب ادش

ا تھا اس نے اپنی بھا ام ہولیی

 

رق نہ پڑا اوروہ یہ سزا بھگتنے ک لیے تیار ہو گیا ۔اس شہزادہ کی ایی بہن تھی جس ک ب

 

ئی کو یہ کوئی ق

پ   کو پتہ چلا تو اس نے بھائی ک 

 

ش
یک ی
ر
 
  ہ
 

اور نہ ہی کوئی نقصان پہنچائے گی۔ج ر نہ کرے گی 

 

ات قوت بخشی کہ آگ اس پر کوئی 

اس ک بھائی کو کوئی نقصان نہیں پہنچا۔اسی  ا آگ میں جھلس گئی لیکن  دبیا ۔نتیجے میں ہولیی ڈال  ساتھ بہن کو بھی آگ میں 

ہولی ک تہوار مانتے ہیں ۔اس واقعے کو مختلف لوگوں نے مختلف انداز میں بیان کی ہے۔مسلمان اس واقعے  واقعے کی بیاد میں ہنو  

اہ نے آگ میں ڈال دبیا تھا مگر اللہ ک حکم سے نمرود کی جلائی 

 

راہیم ؑ ک واقعے سے ماخوذ سمجھتے ہیں جنہیں نمرود ب ادش کو حضرت ات 

رم کی سزا ک طور پر شیو   ہوئی آگ ان پر ٹھنڈی پر گئی۔ کچھ لوگ یہ
 
ی تھی جسے کسی خ

 

شن

 

ش
ھ
ک

ا ایی را بھی کہتے ہیں کہ ہولیی

ا ہے ۔غال  گمان ہے کہ یہ آگ ک الاؤ روشن 

 

را الاؤ بھی روشن کی جاب

ٹ

ا نے آگ میں ڈال دبیا تھا ۔ہولی ک دن آگ ک بہت ت 

 

دیوب

ا کی بیاد  ا ہولیی

 

 میں ہے ۔کرب

 یہ بھی ہے کہ  پھاگن ک مہینے 

 

ی
 میں سری کرشن جی بندرابن میں ہولی کھیلتے تھے اسی وجہ سے اس تہوار ایی روای

 پھینکتے تھے اس لیے ہولی میں ایی دوسرے 

 

ام پھاگ پڑ گیا  اور پھاگن ک مہینے میں کرشن اور گوپیاں ایی دوسر ے پر رن

 

ک ب

اور گوپیوں ک حوالے سے بھی یہ تہو ا ہے ۔کرشن 

 

ا جاب

 

ماب  پھینکنا مقدس عمل 

 

اریخی پر رن

 

ب اور  ار اہمیت ک حامل ہے۔ایی 

اور اپنی تھکاوٹ  اور اس کی کٹائی سے فارغ ہو جاتے تھے    کسان اپنی فصل 
 

ا تھا ج

 

  منابیا جاب

 

 ک مطابق یہ تہوار ی

 

ی
روای

ارنے ک لیے چند دن خوشی ک لیے وقف کرتے تھے ۔ہولی سردیوں ک اختتام پر منائی جاتی ہے اس زمانے میں کشتکار 

 

اب

ا ہے اور کچھ ہی دنوں میں گرمی شروع ہوتے ہی فصل پکنے لگے گی اور فصلوں کی کٹائی ،گہائی اورصفائی بیجا

 

ئی ک کم  نمٹا چکا ہوب

ا پڑے گی۔جنوری مارچ ک چند دن ہی دراصل  کسان ک ب اس تفریح و تفنن ک

 

لیے ک لیے کسان کو دن رات محنت کرب

ا ہے۔چناچہ ہولی ک تیوہار انھیں  بچتے ہیں 

 

ر ہے۔۔دنوں میں پڑب

 

 کھیلنا خوشی ک بنیادی رم

 

ملازم اپنے آقاؤں سے بے نیاز ہو   رن



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

 چھڑکتی ہیں اور اس 

 

،بچے،بوڑھے س  آزاد ہوتے ہیں،مرد عورتوں پر اور عورتیں مردوں پر رن  
ی
جاتے ہیں۔امیر ،غری

ا ہے ۔جگہ جگہ عبی 

 

وو ب الائے طاق رکھ دبیا جاب
ک
ر قسم کی ب ابندیوں

 
 میں   سلسلے میں ہ

 

اور گلال کی ب ارش ہوتی ہے اور گلی کوچے رن

 ڈوبے ہوئے نظر آتے ہیں۔

 دیوالی: 

ر سال مناتے   
 
ذبے ک ساتھ ہ

 

و ج  رے مذہبی جوش 

ٹ

ت  اور یہ تہوار ہنو  دیوالی ہنوؤں ک س  سے اہم تہوار ہے 

ر  
 
،ہ ر جگہ 

 
ا ہے کیونکہ اس دن ہ

 

اور چھتوں پر روشنی کی جاتی ہے۔یہہیں۔دیوالی کو روشنی ک تہوار بھی کہا جاب تہوار   مکان،ب ازار 

ا ہے۔عیسوی کیلنڈر 

 

" ک مہینے میں اور اماوس کی کلی رات بیا پھر نئے چاند کی رات کو منابیا جاب

 

ہنی کیلنڈر ک مطابق "کری

اریخ آتی ہے۔دیوالی ک ب ارے میں "تلمیحا

 

ر اور نومبر ک مہینوں میں اس تہوار کی ب تِ غال  " ک مصنف کمطابق اکتوت 

 لکھتے ہیں:

ام سے شہرت  

 

  والی"ک ب
ی
"دوالی ہنوستان کمشہور تہوار ہے جو جشن ِ چراغاں کی وجہ سے "دی

رج ِ  ُ
ت  ک  اورماہتاب  آفتاب  دن  ا ہے۔اس 

 

جاب منابیا  کو  اریخ 

 

ب پندرہ  کی   

 

کری تہوار  ا ہے۔یہ 

 

رکھ

ا ہے۔لوگ غسل و آرائش کرک لکشمی دیو

 

ی کی پوجا کرتے ہیں۔یہ قسمت میزان میں اجتماع ہوب

دن لکشمی   اسی  کہ  ،کیوں  ا ہے 

 

جاب کہا  " بھی  راج   
 
"یوم ِب کو  دن  س 

ِ
۔ا ہے  دیوی  کی   

 

دول اور 

 نی 

 

ؔ چونکہ خیرو نیکی ک زمانہ س
 
ال کی قید سے چھڑاتی ہے۔راجہ ب

 

ب ؔ کو ب ا
 
بیروجن ک بیٹے ب

ا ہے ۔") 

 

 ( 4میں تھا اسی لیے خوشی ک اظہار کی جاب

ایی روشنیوں   اساطیی کہانیاں موجود ہیں۔رامائن کی  پردہ بہت سے  اس تہوار ک منائے جانے ک پس  ک 

 کمطابق

 

ی
راجہ    روای ا ک ظالم  چندر جی  رامشری  دیوالی والے دن ایودھیا ک 

 

اہ، لی

 

اور اپنی بیوی قتل    کو"راون  "  ب ادش

ا شروع کی جسے آج آئے تھے اور ان ک لوٹنے کی  ایودھیا    سیتارانی کو واپس لے کر

 

ووں نے مناب

 

ھکن
 
ب

خوشی میں یہ تہوار ان ک 

ا ک پیروکرو

 

دیوب بیاد رکھے ہوئے ہیں۔جبکہ کرشن  احترام ک ساتھ  اور  دن   ںبھی لوگ اسی عقیدت  اس  ک یہ کہنا ہے کہ 

وجہ سے لوگوں میں خو  ارا تھا جس کی 

 

اب س کو موت ک گھاٹ 

 

ش
ھ
ک

را  میں ظالم 

 

 
اور شری کرشن نے مہابھارت کی ج شی 

  میں 
 
ک انتخاب کی گیا۔دیوالی ہنوؤں ک علاوہ دیگر مذاہ اس تہوار  اسی خوشی کو منانے لیے  اور پھر  دوڑ گئی  لہر  مسرت کی 

ر کو نروان حاصل ہوا تھا    والے اس ب ارے میں عقیدہ رکھتے ہیں کہ اس دن مہاوتی
 
اہمیت ک حامل تہوار ہے جیسا کہ جین مذہ



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

دیوالی ک تہوار ک ب ارے میں علی عباس    سنگھ کی جیل سے رہائی کی بیاد میں اس تہوار کو مناتے ہیں۔۔سکھ بھی اپنے گرو گوبند

 جلال پوری لکھتے ہیں :

ی 

م

 

ھش
لک

را تہوار ہے۔مٹھائی سے 

ٹ

 میں دیوالی ک تہوار مناتے ہیں جو ویشنووؤں ک س  سے ت 

 

"کی

ا(کی پوجا کرتے ہیں ۔

 

 ک دیوب

 

ا )دول

 

ر دیوب رت جگا جو ا کھیل کرگذارتے ہیں ۔س  دیوی اور کوتی

اکثر قوموں میں   کی  زمانے  رکھتے ہیں۔قدیم  کر ک  روشن  چراغ  پر  روں  کی منڈتی لوگ گھروں 

پر قیمتی  درختوں  ک جشن کہتے تھے ۔مقدس  یہ میں مشعلوں  ن
یق ن

 

فی
۔اسے  تھا  رواج  ک  چراغاں   جشن ِ 

ررتی ک مندر میں منابیا 

 

ت

 

ش
ع

راں کرتے تھے ۔یہ جشن 

 

رھاوے آوتی

ٹ
 
ا تھا ۔")خ

 

 ( 5جاب

اول

 

راۃالعین حیدر ک ب

 

 سے "دیوالی" ک ب ارے میں مثال ملاحظہ کیجیے:  "سفینہ غم دل" ق

رنلسٹ۔آرٹسٹ۔کلاسیکل ڈانسر۔ 
 
یااں ۔خ ن

ٹ

 نیی
ب
 والدین کی 

ّ

 "ہم پل 

ب اپ  ماں  رتبہ  ہم  ک  ریقین 

 

ق تھیں  رہی  ہو  میں  طبقے  اونچے  بہت  اگر  ادبیاں 

 

ش کیمونل  انٹر 

تھے   رہتے  وسی عموماَخاموش 
ُ
ر بیا  ا،سیما 

 

،راہل،سمیر،موب کبیر  ک  قسم  مبہم  ام 

 

ب ک  بچوں 

منائی  پر  گھروں  ک  ان  تقریبات  تہذیبی  بطور  دیوالی  جاتے۔عید  رکھے  ا 

 

نینا،میرا،زوبیا،نٹاش

 ( 6جاتیں۔") 

ری محنت اور لگن سے تیاربیاں کی جاتی ہیں ۔اسے عید ِچراغاں بھی کہتے  

ٹ

ہیں۔روحانی اور دیوالی ک تہوار ک لیے ت 

 

 

رائی پر اچھائی کواور مایوسی پر امُید کی فتح و کمرانی کی علام ُ
 پر علم کو،ت 

 

 مذہبی اعتبار سے یہ تہوار اندھیرے پر روشنی کو،جہال

ا ہے۔اس تہوار 

 

( دن پہلے ہی سے شروع کر دی جاتی ہیں۔اس تہوار کی رسومات ک سلسلہ تقریباَب انچ 9نو)   ک لیے  سمجھا جاب

رئین و آرائش اور صفائی ستھرائی شروع   ن جاری رہتا ہے۔دیوالی کی رات آنے سے پہلے( د5)

 
 

،ت

 

ہنو اپنے گھروں کی مرم

ا ہے ۔آج 

 

کردیتے ہیں اور دیوالی کی رات کو نئے کپڑتے پہنتے ہیں ،گھروں میں دیے جلائے جاتے ہیں اور خوب چراغاں کی جاب

ر
 
راں کیے جاتے ہیں۔گھروں ،ب ازاروں،گلیوں اور مندروں کو خوب  کل روایتی چراغوں کی بجائے بجلی ک قمقمے ہ

 

 طرف آوتی

 احباب ک 

 

اور دیگر دوس اور پھر گھر والوں  ا ہے۔لکشمی دیوی کی پوجا کی جاتی ہے ۔پٹاخے پھوڑے جاتے ہیں 

 

روشن کی جاب

ا ہے اور طرح طرح کی مٹھائیاں تقسیم کی جاتی ہیں۔

 

ا کھابیا جاب

 

 صرف ایی تہوار نہیں ہے بلکہ اس ک دیوالی  ساتھ بیٹھ کر کھاب

 ساتھ ساتھ کئی ایی مختلف نوعیت ک تہوار اور رسومات بھی منائی جاتی ہیں۔ 



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

ہنوؤں ک ہاں یہ عقیدہ بھی ہے کہ روحوں اپنے گھروں ک چکر لگاتی رہتی ہیں اس لیے وہ دیوالی ک موقع پر ان 

وحوں کی ضیافت  کھانے اور پکوان پکوائے جاتے ہیں۔اور مختلف  تے ہیںک لیے ضیافت اور کھانے ک اہتمام کر
ُ
رکھوں کی ر ُ

ت 

   
 
س کی  بھی قدیم مذاہ

ِ
وحیں اپنے اپنے گھر ک چکر لگاتی ہیں اس لئے ا

ُ
رکھوں کی ر ُ

بیادگار ہے ۔ہنوؤں ک عقیدہ ہے کہ دیوالی پر ت 

رتہوار پر طرح طرح ک پکوان اور مٹھائیاں بنوا کر انُ کی ضیافت کی جاتی ہے  

  

رہمن م پڑھ کر یہ کھانے روحوں کو پہنچاتے   ۔ت 

 ہیں اور پھر خود شکم سیر ہو کر کھاتے ہیں ۔

 بسنت: 

بسنت ہنوؤں ک موسم بہار میں منائے جانے والا  اہم تہوار ہے اور یہ ہنوستان ک علاوہ دنیا ک کئی ممالک میں 

و معروف ہے۔بھی   ب انچماگھ کی  مہینے  ی مقدسہن   تہوار  یہ  مشہور  ار(  5)    

 

اور   کو  یخب ا ہے 

 

جاب روش سے منابیا 

 

و خ رے جوش 

ٹ

ت 

اور علاقے ک لوگ اس میں شریی  ر خطے 
 
 ہنوؤں ک موسموں ک اعتبار سے تہوار منانے ک پیچھ   ہوتے ہیں۔  تقریباہ

  میںکفی عمل دخل ہے اور  ک  فکر  مذہبی   ان کی
 
رہمنوں نے ہنو مذہ کو استحکام   ائیتپیشو  مذہبی   تہواروں ک جال بچھا کر اپنی  ت 

ر ممکن   کی ین د
 
رہنگِ آصفی  حوالے سےبسنت ک کوشش کی ہے۔ہ

 

 : الفاظ ملاحظہ کیجئے یہک  ق

اؤںیو د  ،ییوشگون ک واسطے اپنے اپنے د  "اہل ہن اس موسم کو مبارک اور اچھا سمجھ کر نیک

 

اور   ب

اروں ک استھانوں میں

 

مندروں پر ان ک رجھانے ک لئے بہ تقاضائے موسم سرسوں ک    اوب

اور اس میلے روے بنا کر گاتے، بجاتے، لے جاتے 

ٹ

وجہ   یہیبلکہ    ،ہیں   کو بسنت کہتے  پھولوں ک گ

 د

 

 کو اس سے مناس 

 

 ( 7) لگے۔" ینہے کہ زرد رن

راۃالعین حیدر

 

اول بسنت ک ب ارے میں ق

 

 "آگ ک دربیا"میں لکھتی ہیں:اپنے ب

ک میلہ ہے ۔"طلعت نے خوش ہوکر   "ارے آج تو یہاں بسنت 

 کہا۔

نے   ہیں۔"نرملا  رہے  کر  بھی  اوپیرا  عالم  سلطان  ہے  ا 

 

ہوب معلوم  کہا۔"چلیں "آج 

 ( 8اندر۔۔؟"۔) 

 

 "پکھراج پری گارہی تھی:  



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

ت    
ُ
 بسنت   آئی  ر

 بہار  

رد  کھلے     َ
 
ردن  پھول، خ ت 

 ک ہار 

ر    
 
ک    دوار   ک  ہ مالی 

 چھورا 

ک         اڈارت  گر              گیندن 

 )9ہار")

 "چاندنی بیگم " ک اقتباس ملاحظہ کیجیے: 

ورن بٹیا۔بسنت آنے والی ہے  
ُ

 

 دینا "اے ب

 

اری بہو ک لیے ایی دو دوپٹے رن
 
اب ک سے ہ

ہو  اور صفائی میں مشغول  دھرا  الُٹا  پر  ہاتھ پیچھ کمر  ب ابیاں  تو سمجھ نکل گئے۔"انگوری نے  جاڑے 

 ( 10گئی۔سَرسَرسَرسَر۔")

ذو   ا ہے کیونکہ وہ علم و فن،موسیق   وںیی

 

 ک مطابق اس ک تعلق سرسوتی دیوی ک ساتھ جوڑا جاب

 

ی
 اور فن کی روای

ا ہے ۔

 

ی بھی کہا جاب

 م
چ

 

ب ن

اس کی دیوی سمجھی جاتی ہے۔سنسکرت زب ان میں "بسنت" ک لفظی معنی بہار ک ہیں۔اس کو بسنت 

 اور پتنگی  نئے کپڑے پہنے جاتے ہیں ک اظہار ک لیے ہے۔ خوشی  جاتی پوجا کی  کی ییو د ہے اور سرسوتی جاتی منائی دن خوشی

ا ہے۔سے لطف    اور موسیق  ہیں   جاتی  اڑائی

 

ذ   حاصل کیجاب

  

ری لکھتے   میں  "تہوار  لاہور ک ثقافتی ۔بسنت"کتاب    اپنیی  احمد چوہدر   تی

 :ہیں 

عالمی  لیا  ںیب تہذ  اگر  رہ 

 
 

جات ہنو تہذ  ک  تو    جائے 
ی
د  میں  ی غالبا  رجحان  ک  تمام   یگر'تہوار' منانے 

ز  ںیب تہذ کی  دہبیاسے  اس  ا  ہے۔ 

 

ذش ہے۔   یی ا  یی عبادت  فلسفہ  ک مخصوص    
 
مذہ ہنو  وجہ 

اوہام کو جس طرح ہن اور    میں  ورسومات 
 
د   یکجا  مذہ ا   گیا   بیاکر 

 

ش ذہے،       ک کوئی  دنیا  ہی  یی
 
 یہ مذہ

ا ی

 

ا ہو۔ قد زام

 

ک موسم   ںکرتے تھے، اس طرح دو مہینو  تقسیم سال کو چھ موسموں میں یہآر یمرکھ

اعر  

 

زب ان ک مشہور ش 'ر  کلی بناتے تھے۔ سنسکرت  ا  یوداس نے  ام سے 

 

ب کتاب    یی سنگھار' ک 



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

نظم سے معلوم    یی ا   داس کی  ہے۔ کلی   گئی  کی   نبیا  کیفیت  کی   ںان چھ موسمو   ہے جس میں   لکھی

ا ہے کہ بسنت رت آتی

 

ند  ہوب تو  الے جو جاڑے ک موسم میں  یہے 

 

  یی یکا  سوئے رہتے ہیں   ب

ا ہے، عشق ک دجاگ اٹھتے ہیں 

 

ایو۔ آم پر بور ہوب

 

ا ہے۔  ب

 

ا پھرب

 

ے دلوں ک شکار کرب
ک

ٹ

ن
 ھ
ب

 ( 11")مدن 

  کلوگ بھی مناتے ہیں۔دراصل یہ تہوار موسم بہار کی 
 
بسنت ک تہوار ہنوؤں ک علاوہ دیگر اقوام اور مذاہ

ا ہے اسی لیے بہار کی آمد سے موسم میں تبدیلی آتی ہے اور ب اغوں میں نئے اور قسم قسم ک پھول  

 

کھلتے آمد ک موقع پرمنابیا جاب

ان ہلکے اور شوخ کپڑے پہن کر اس تہوار کی آمد سے لطف اندوز ہوتے نظر   چلاہیں ۔سردی ک موسم کوسوں دور 

 

ا ہے اوران

 

جاب

اور   اور لوگ گھروں کی چھتوں پر ،کھلے میدانوں میں  ب ازی ذہن میں آتی ہے   ہی پتنگ 

 
 

ام سن

 

ب ک  آتے ہیں ۔آج کل تو بسنت 

ا رقے  سمندر ک کناروں پر پتنگی 

 

رعکس مذہبی ق ت  اس ک  والے لوگ   سےڑاتے ہوئے نظر آتے ہیں ۔لیکن  تعلق رکھنے 

 بحث مسئلہ ہے ۔
ِ  
  ک خلاف سازش بھی تصور کرتے ہیں ۔بہرحال یہ ایی علمی اور قاب

 
  کی دوسری مذہ

 
 اسے ایی مذہ

 جنم اشٹمی : 

ا        

 

ہےاور ہنی مہینے بھادوں میں ہنو اس تہوار کو  یہ تہوارسر ی کرشن مہاراج کی پیدائش کی بیادمیں منابیا جاب

ا ہے۔ یہ 

 

بیا صرف جنم اشٹمی  بھی کہا جاب روش سے بطور کرشن جنم اشٹمی مناتے ہیں۔جنم اشٹمی کو گوکل اشٹمی 

 

و خ رے جوش 

ٹ

ت 

ا ہے

 

اور دنیا ک مختلف ممالک جہاں ہنو بستے ہیں ،منابیا جاب ان 

ٹ

۔ہنواساطیی تہوار ہنوستان ک علاوہ تبت،بلوچستان،بھوب

ا ہے ۔ 

 

ا جاب

 

ار ماب

 

ا ک آٹھواں اوب

 

ام دیوکی  کیکرشن  روابیا ت میں کرشن کو وشنو دیوب

 

ام واسدیو تھا۔    اور  والدہ ک ب

 

جن ک تعلق والد ک ب

 ایی 

 

وں کی کسی غلطی کی وجہ سے متھرا کی حکوم
ی

 
 

متھرا ک حکمران چندر ونشی خاندان سے تھا۔مگر اس زمانے میں چندر ون

س  

 

ش
ک

اہ    ظالم  بہت جو    کنس ک ہاتھ میں آگئیرا

 

ب ادش اور مظالم کی وجہ سے سخت تنگ   تھا۔  اور سنگ دل  عوام اس کی زبیادتیوں 

اورمتھرا کو اس ک قہر و جبر سے   ک لڑک تجھے قتل کرے گا  اور واسدیو    نجومیوں نے خبردی تھی کہ دیوکیتھی۔کنس کو اس ک 

۔ یہ سن کر اس نے واسدیو اور دیوکی کو قیدکرلیا۔ چنانچہ دیوکی ک کئی حمل ک  ہو گانجات دلوائے گا اور واسدیو ک آٹھواں بیٹا

رہے۔  ہاتھ سے محفوظ  اس ک  وہ  تھا  ذا کو منظور 

 

ج ر ہوئے۔ 
 
ظاہ ری حمل میں سری کرشن جی 

 

آخ مارڈالے۔  اس نے  لڑک 

رہے۔  نچہچنا محفوظ  ڈھیلیوہ عجیب طریقے سے  زنجیریں  کی  قید  ہی  آتے  میں  ظہور  ک  سو ان  بھی  دار  پہرہ  اور  گئیں  پڑ   

اور وہاں ک ایی چرواہے نندلال کی بیٹی   ب ار کر ک گوکل گئے  اور راتوں رات جمنا  ارہ سمجھ لیا 

 

ک اش گئے۔واسدیو نے قدرت 

بدل لیا اور واپس آ گئے۔دوسرے روز کنس نے اس بچی کو واسدیو کی اولاد سمجھ کر   سےسے جو اسی رات پیدا ہوئی تھی کرشن  



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

جوان ہونے پر بھی کنس    کروادبیا لیکن شری کرشن گوکل میں نندلال ک گھر میں حفاظت ک ساتھ پرورش ب اتے رہے۔قتل

کو    نے بہت تدبیریں ان  ہاتھ سے قتل   کیں کہ  وہ خود سری کرشن جی ک  کر  ر 

 

آخ ک بس نہیں چلااور  اس  قتل کرڈالے مگر 

راۃالعین حیدر اس حوالے سے لکھتی ۔ہوا

 

 ہیں: ق

گئے  گذرتے  ،دن  گیا  ہو  گرفتار  میں  جادو  ک  وو 

 

ن

 

ھی

لک

کلرک  رہمن  ت  دان  ری 

 

انگرتی ک  "کلکتے 

آبیا  ک مہینہ  آبیا۔بھادوں  تہوار  ک  اشٹمی  ۔جنم  بند تھے  راستے   ک 

 

وجہ سے کلکتے ی کی  ۔ب ارشوں 

  کنجوں میں کرشن کنہیا   
 

  چمپا اپنی صحنچی میں بیٹھ کر گوڑ ملہار گاتی ۔ج
 

ک ۔اماوس کی راتیں ج

۔چمپا  تیار کئے   

 

سوان لیلا ک  دھاریوں نے کرشن  رہس  رج ک  ۔ت  ڈالے گئے  لئے جھولے 

درب ار میں دیکھا  اہ زمن غازی الدین حیدر ک 

 

ش ر میجسٹی 

 

 
 رر نے ہ

مت
نیل

 

ب

رادھا بنی ۔کبھی چمپا کو گوتم 

درگاہ حضرت عباس   روز  کو جمعرات ک  ،اس نے چمپا  دکھاتی تھی  آواز ک شعبدے  وہ  جہاں 

ر طرف چمپا تھی  جاتے دیکھا
 
،ہ ب اغوں میں دیکھا۔گومتی پر بجرے میں تیرتے دیکھا  اور  ۔میلوں 

 ( 12۔") 

ر سال جنم اشٹمی ک بعد  
 
را پہ جا رہے تھے ۔"میرا نے اسی سادگی سے جواب دبیا ۔"ہ

 

"ہم لوگ بیات

را ک لئے جاتی ہیں اور ابھی اسٹیلا وغیرہ جو ادھر سے گذریں وہ س  لوگ یہاں اپنے 

 

کیمپ ممی بیات

پر آئے ہوئے تھے۔علی ک ماموں اس ضلع ک ایس پی ہیں یعنی اسٹیلا ک والد۔۔۔ابھی ابھی 

 سے اگلے پڑاؤ پر پہنچ  

 

ی
ڈاک بنگلے سے میں ان لوگوں سے ٹیلی فون پر ب اتیں کی ہیں ۔وہ س  خیری

 ( 13چکے ہیں۔") 

اہ  چونکہکرشن  

 

ب ادش ب اقی س  بچوں کو کنس  اور  نے نجومیوں ک کہنے پر قتل کروادبیا تھا اسی   دیویکا ک آٹھواں بیٹا تھا 

بیا پھر اس  ا ہے۔ہنو کیلنڈر ک مطابق یہ آٹھویں مہینے میں 

 

لیے ہنوؤں ک ہاں آٹھ ک ہنسہ مقدس ہنوسوں میں شمار ہوب

بیا   ا ہے ۔شمسی کیلنڈر ک مطابق یہ تہوار اگست 

 

بیا پھر پورے چاند ک دن منابیا جاب ری دن نئے چاند 

 

ستمبر ک مہینے مہینے کآخ

 

ٹ

ای

 

 کی روابیات میں یہ تہوار بہت زبیادہ اہمیت ک حامل ہے ۔اس تہوار میں کرشن کی زندگی پر مبنی ب

 

ا ہے۔وشنو م

 

میں منابیا جاب

ا ہے۔ہنو اس دن 

 

ا ہے اور مختلف قسم کی موسیق بھی پیش کی جاتی ہے ۔ اپواس یعنی روزہ بھی رکھا جاب

 

اور رقص پیش کی جاب

کھانے تیار کرتے ہیں ۔وشنو اور کرشنا ک مندروں میں جا کراس کی پوجا کرتے ہیں اور جنم بھومی مناتے ہیں۔ خاص قسم ک  



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

یہ تہوار  دور میں   پیش کرتے ہیں۔اس ک علاوہ موجودہ 

ٹ

ای

 

ب بیا کرشن لیلا ک  راس لیلا  اور   گاتے ہیں 

  
 

بھگوت گیتا ک ب

ا ہے۔ مختلف علاقوں میں مختلف روابیات اور رسومات ک سا

 

 تھ منابیا جاب

ی: 

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

 ب

      

 

ی

 

ربیالی ت
 
ا کی پوجا بھی کی جاتی ہے ۔ہنو ہ

 

اگ دیوب

 

  کو بہت اہمیت حاصل ہے اور ب

 

  میں سای
 
  اور مذہ

ی
ہنوتہذی

ا ہے ۔اس ک 

 

ا پیش کیجاب

 

 قسم ک کھاب

ی

ی ک تہوار مناتے ہیں جس میں سانپوں کو دودھ اور اعلٰ

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

تہوار ک کچھ دنوں بعد ب

ا ک مندروں میں  

 

اگ دیوب

 

ی ک تہوار ک ب ارے میں علی   بھجن گائے جاتے ہیں اور اس کی پوجا کی جاتی ہے۔علاوہ ب

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

ب

 عباس جلال پوری کہتے ہیں:

اگ کی مورتی کی پوجا کی جاتی ہے کیوں کہ ان 

 

ا ہے اور ب

 

ی ساون کی ب انچویں کو منابیا جاب

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

"ب

ا ہے۔")

 

  ک ڈسنے ک خطرہ ہوب

 

 ( 14دنوں سای

ی ک حوالے  

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

دربیائے جمنا اس روز شری کرشن مہاراج نے  سے ہنی اساطیی کہانیوں میں لکھا ہے کہ  ب

اور   ا تھا 

 

اگمیں نہاب

 

ب ا اس لیے ہنو شکریہ ک طور پر سانپوں کو دودھ پلاتے ہیں۔   کلی 

ٹ

جبکہ بعض دوسری نے انھیں نہیں کب

درج ہے کہ   رسی بنائی گئی تھی سمندر منتھ روابیات میں  کی    

 

 سای

 
 

وق بیا   ک  چودہ عناصر  وجہ سے سمندر سے  کی  جس 

  کو مقدس مانتے ہیں۔

 

ر نکل آئے ۔اسی بنا پر ہنو سای
 
رات ب اہ

 
 جواہ

ر پینے ک بعد اپنے  ایی اور کہانی میں یہ بیان ہوا ہے کہ  
 
  لپیٹسارے   مہا دیو نے زہ

 

لیے تھے جس کی   جسم پر سای

ر کم  

 

ر داخل ہوا تھا اس کات
 
ی تہوار منابیا وجہ سے ان ک جسم میں جو زہ

 م
چ

 

ب ن

اگ 

 

ا شروع ہو گیا اس لیے اس واقعے کی بیاد میں ب

 

ہوب

ا ہے۔بعض محققین

 

ا ہے اور غال  گمان ہے کہ   جاب

 

  ک جسم ک آدھا حصہ ٹھنڈا ہوب

 

اس حوالے سے لکھتے ہیں کہ چونکہ سای

ر نہیں کی۔بعض سانپوں  

 

ات ر نے 
 
ا ک جسم پر زہ

 

رین ک یہ بھی خیال ہے کہ اس ٹھنڈک کی وجہ سے مہادیو یعنی شیو دیوب
 
کماہ

ذب کر 

 

ریلی مادے بیا ہوا کو کھینچ کر اپنے جسم ک اندر ج 
 
 رکھی ہوئی ہے کہ وہ زہ

 

سانپوں ک اندر قدرت نے یہ خاص صلاحی

ریلے مادے ان ک جسم کو کوئی نقصان نہیں پہنچاتے۔ 
 
 لیتے ہیں اور یہ زہ

ررگ یہ ب اتیں کرتے ہیں کہ

 

  سو سال سے زبیادہ ہو جائے تو وہ کوئی    سانپوں ک ب ارے میں اکثر ت 
 

  کی عمر ج

 

سای

 اس کی تلاش  

 

اور جوگی حاصل کرنے ک لیے کئی سال ی اگ منی جیسی قیمتی چیز کو اکثر لوگ 

 

ب اور  بھی روپ دھار سکتا ہے 

  اپنی عمر سو سال پوری کرنے ک 

 

ان میں مارے مارے پھرتے رہتے ہیں۔ہنو بھی اس عقیدے کو مانتے ہیں کہ سای

 

بعد ان
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ا ہے۔

 

رانہ ضرور ہوب

 
 

خ وہاں    ہوتے ہیں 

 

ا ہے کہ جہاں سای

 

اور یہ بھی کہا جاب راۃالعین حیدر ک کی شکل اختیار کر سکتا ہے 

 

ق

اول سے اقتباس ملاحظہ کیجیے:

 

 ب

رھا دبیا۔  کی  یہ لو ۔۔۔بھکشو نے کہا اور خالی ہاتھ اس"

ٹ

 طرف ت 

 یہ کی ہے ؟

ب اٹ دودھ ک گلاس ۔۔جاؤ جاکر پرستش   ذرد ہو۔پوجا 
 
کرو۔کیسی کیمونسٹ ہ

 نہیں کرتیں۔کہیں بیٹی تم کیمونسٹ تو نہیں ہو گئیں؟ 

 کس کی پرستش؟

 اپنی۔۔ہم س  اپنی اپنی پرستش کرتے ہیں۔

ی ہے

م
 ھ
چ

 

ب ن

اگ 

 

  مگر آج تو ب

 ہاں۔ 

ی۔۔۔۔۔؟ 

م
 ھ
چ

 

ب ن

اگ 

 

 کون سی؟کس صدی کی ب

۔محض ایی لمحہ ۔۔۔۔وہ انگلی اٹھا کر مسخروں کی

 

اچنا   ازل سے ابد ی

 

طرح ب

 شروع کر دیتا ہے۔ 

کی سمت   املی  گورکھ  پھر  ہو۔وزنی قدموں سے  انجلی تھامے  گوبیا  اٹھائے  طرح  اس  ہاتھ  خالی  وہ 

 (15")چلی۔جنگل ک جنگل جگمگا رہا ہے۔

ذائی ک بعد ملی تو  رس کی ج   یہ بھی ہے کہ جس روز ستی دیوی بھگوان شنکر کو کئی ت 

 

ی
اس تہوار کو منانے کی ایی روای

ں نے خوش ہو کر کہاکہ جو کوئی بھی اس شبھ دن میں کوئی بھی دعا مانگے گا اس کی دعا ضرور قبول ہو گی۔ہنواس حوالے انھو

ان 

 

ان زبیادہ  سے  س   ہی    

 

سای اور  ہیں  ہوتے  زبیادہ    

 

سای میں  کملک  ان  چونکہ  کہ  ہیں  رکھتے  بھی  عقیدہ  یہ  سے 

وں اور میدانوں میں

 

ی
اک دشمن ہوتے ہیں اور کھ

 

 ہیں اسی لیے اپنے بچاؤ ک لیے وہ   کخطرب

 

 انھیں ڈس سکت

 
 

کم کرتے وق

نہ  بیا نقصان  اور انھیں کوئی تکلیف  نہ ہوں  وہ بھوک  اکہ 

 

ب دودھ پلاتے ہیں  اور انھیں  ر ہوتے ہیں 

 

رتی سانپوں ک آگے سجدہ 

ا ہے۔ 

 

اگ کہا جاب

 

اگ کو شیش ب

 

رے ب

ٹ

 پہنچائیں۔سانپوں کی کئی اقسام ہوتی ہیں اور س  سے ت 

اا بندھن: 

 

ش
ھ
ک

 بھیادوج/ر



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

اا بندھن ایی ہنوستانی تہوار ہے جو                   

 

ش
ھ
ک

اا ک معنی حفاظت اور بندھن ک معنی رشتہ ک ہیں۔ر

 

ش
ھ
ک

ر

ا 

 

جاب منابیا  اور اگست ک مہینے میں  تہوار جولائی  یہ  ۔اور عیسوی کیلنڈر ک مطابق  ہے  ا 

 

جاب منابیا  ماہ شراون میں  ر سال ہنی 
 
ہ

ر کی ہوتی ہے۔راکھی مختلف رنگوں ک دھاگے سے بنی ہوئی ہے۔اس تہوار میں

 

اا سوت

 

ش
ھ
ک

بیا ر  س  سے زبیادہ اہمیت"راکھی" 

 ک مطابق 

 

اور ہنو لوگ اپنی استطاع اور ریشمی دھاگے بھی استعمال کیے جاتے ہیں  ایی ڈوری ہوتی ہے اس میں رنگین 

راۃالعین حیدر اپنے 

 

ذتے ہیں۔اس حوالے سے ق ریی

 

اول "آگ ک دربیا " میں لکھتی ہیں:راکھی بناتے اور خ

 

 ب

رھابیا۔بیٹھا تھا اور نرملا اس ک ماتھے پر تلک لگاکر  

ٹ
 
ری شنکر قالین پر خ

 
"پھر بھیادوج ک تہوار آبیا۔ہ

ر 

  

گاا ک بھائی یم کی طرح میرا بھیا امر رہے۔اس نے م

 

اس ک سامنے مٹھائی پروس رہی تھی۔گن

درختو  نے  ب الے  ک  پوس  اور  اگہن  ،پھر  رابیا 
 
میں دہ ۔گاؤں 

 

دیی رھا 

ٹ
 
خ پتر  ک  چاندی  پر  ں 

رائے گئے۔سفید اٹنگی ساربیاں 
 
دہ یووں ک گیت گونجے۔جوب الوں میں مہابھارت ک قصے 

کن

 

ن

ٹ

ب

نو

 ( 16پہنے عیسائی عورتیں گاتی پھریں:اوہو مسیح آبیا سر آسمان۔۔۔۔سرآسمان،سرآسمان۔")

رتیب

 

ت تھالی  کی  پوجا  خواتین  اور  لڑکیں  رے  سوتی صبح  دن  ک  تہوار  ساتھ    اس  ک  راکھی  میں  دیتی ہیں۔تھالی 

اپنے  اس ک بعد بہنیں  اور  اؤں کی پوجا کی جاتی ہے 

 

دیوب اور مٹھائی بھی رکھی جاتی ہے۔اس دن مختلف مقامی  ،ہلدی،چاول 

 دعائیں بھائیوں ک دائیں ہاتھ کی کلائی پر راکھی ب اندھتی ہیں اور ان ک ماتھوں پر تلک بھی لگاتی ہیں اور اس کی لمبی عمر ک لیے

کرتی ہیں۔اس موقع پر بھائی بھی بدلےمیں اپنی بہنوں کو تحفے اور پیسے دیتے ہیں اور اس کی حفاظت ک وعدہ کرتے ہیں۔یہ ایی 

اس ک  اور معاشرے میں  دی جاتی ہے   

 

ی
ذ تقوی ریی

 

اور بہن ک مقدس رشتے کو م ایسا خوبصورت تہوار ہے جس میں بھائی 

ا ہے ۔مقام اور احترام ک پرچار بھی 

 

 کی جاب

اس تہوار میں عام طور پر سگی بہنیں ہی اپنے بھائیوں کو راکھی ب اندھتی ہیں لیکن بعض اوقات منہ بولے بھائیوں کو  

ر  
 
 ک مطابق بیوی ک شوہ

 

ی
  میں نہیں ہے ۔پرانوں کی روای

 
بھی راکھی ب اندھی جاتی ہے اس حوالے سے کوئی ب ابندی ہنو مذہ

ک   راکھی پہنانے  بھی  ماں کو  بولی  منہ  کی  کرشن  کہ  ہے  ب اب میں  ب انچویں  ک  کتاب  ب انچویں  کی  پران  وشنو  اور  ہے  ملتا  ذکر 

  میں اس تہوار کو خاصی اہمیت حاصل ہے۔ 
 
 یشودھانے کرشن کو راکھی پہنائی۔اس لیے ہنو مذہ

ری : 

 

 شیورات



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

ا ہے    

 

ا شیو ک ساتھ عقیدت ک طورپرمنابیا جاب

 

ری تہوار ہنوؤں ک دیوب

 

ری بھی کہا شیو رات

 

اور اسے مہا شیورات  

اریخ 

 

رقے ک ہنو مناتے ہیں۔یہ تہوار ماگھ ک مہینے کی تیرہویں ب

 

ا ہے ۔یہ ہنوؤں ک ایی اہم تہوار ہے جو تقریباتَمام ق

 

جاب

ا ہے ۔اس تہو

 

روری بیا مارچ ک مہینے میں آب

 

ا ہےاور عیسوی کیلنڈر ک مطابق یہ دن ق

 

 منابیا جاب

 

ارسے کی رات اور اگلے دن ی

ا نے لنگ کی صورت 

 

کئی اساطیی اور دیومالائی قصے کہانیاں بھی منسوب ہیں ۔ایی اساطیی کہانی ک مطابق اس دن شیو دیوب

امی ایی خاص رقص کی تھا ۔یہ رقص اپنی 

 

رتیا"ب
َ

 

ذبیا ت

ٹ  

ای

 

ا نے "ب

 

 ک مطابق اس دن شیو دیوب

 

ی
اور دوسری روای اختیار کی تھی 

ری مقبولیت ک لحاظ سے آج بھی ہن

 

اور شیورات روش سے اسے سیکھتے بھی ہیں 

 

رے جوش و خ

ٹ

اور لوگ ت  وستان میں رائج ہے 

ا ہے۔ 

 

 تہوار ک دن مندروں میں یہ رقص پیش بھی کیجاب

ادی ہوئی تھی ۔جو قصہ اساطیی روابیات اورایی  

 

 ک مطابق اس دن شیو کی ب اروتی دیوی سے ش

 

ی
اساطیی روای

اس ک مطا  و معروف ہے  زبیادہ مشہور  اور میں  جانوروں  اس نے کئی  اور  تھا  رہا  کر  ایی شکاری جنگل میں شکار  دن  اس  بق 

رھ 

ٹ
 
 پر خ

 
 

 ایی بھوک شیر اس ک پیچھ پڑ گیا ۔شکاری اپنی جان بچانے ک لیے ایی درج

 

پرندوں ک شکار کر لیا تھا لیکن اچای

 ک نیچے موجود شیو

 
 

درج جو   سے نیچے گرائے 

 
 

درج کو   گیا۔وہاں شکاری نے چند پتے   

 
 

درج اس  پر گرے۔ ہنو  لنگ 

ار موجود ہیں۔بہرحال شیو شکاری ک اس عمل سے 

 

ک آب ا سے نسبت 

 

 خیال کرتے ہیں کیونکہ اس کی شیو دیوب

 
 

مقدس درج

اس کی شیر ک چنگل سے جان بچائی۔اس ک علاوہ بھی کئی دیگر  اور  اورانھوں نے اس شکاری کی مدد کی  بہت خوش ہوئے 

راۃالعین حیدر لکھتی ہیں: روابیات اس دن اور اس 

 

 تہوار ک حوالے سے موجود ہیں۔اس تہوار ک ب ارے میں ق

آبیا ،پھر پھاگن کی  ذا ک جلوہ نظر 

 

"کمہاروں ک ہاتھ کی بنائی ہوئی مٹی کی مورت میں بھی انہیں ج

ری کی تیاربیاں کی گئیں۔نرملا نے سنگھاڑے والی کوٹھی ک ٹھاکر دوارے میں 

 

ت آئی۔شورات
ُ
ر

اری۔") بلوا کر 

 

 ( 17پتیاں،دھتورہ اور چاول تھالی میں رکھ کر شو کی آرتی اب

 

 

اور نکل گئے  ؟ ان گنت تہوار آئے  اور کھینچا؟یہ کون بتا سکتا تھا  کس ندی کی لہروں نے اسے اپنی 

اا بندھن  اور بھیا دوج اور جنم اشٹمی اور ہولی اور دیوالی اور محرم اور رام لیلا۔کسی ہنگامے کسی 

 

ش
ھ
ک

۔ر



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   

،ایی دو ب ار وہ ایودھیا گیا،اس میلے کسی گاؤں کسی بستی میں وہ نظر نہ آئی ،وہ سارے میں مارا مارا پھرا

گاا ک ان ہی ساحلوں پر گذار دے۔") 

 

 ( 18ک جی چاہتا تھا کہ عمر انہیں سبزہ زاروں ،سرجو اور گن

ر پڑھے 

  

ان میں بھجن اور م

 

ا کی ش

 

ا ہے اور شیو دیوب

 

ری کی رات اورسارا دن شیو کی پوجا ک خاص اہتمام کی جاب

 

شیورات

ا ک جاتے ہیں۔اس دن شیو ک ماننے و

 

رب انی شیو ک چرنوں میں پیش کرتے ہیں ۔شیو دیوب

 

الے اپواس رکھتے ہیں اور بیل کی ق

ا ہے یہ 

 

ا ہے اور شیو کو راضی کرنے ک لیے شیو لنگ کی پوجا کی جاتی ہے اور اسے غسل دبیا جاب

 

عقیدت اور محبت ک اظہار کی جاب

ا ہے ۔اس ک علاوہ شیو لنگ

 

گاا ک ب انی سے دبیاجاب

 

گن ا ہے۔اس ک لیے نئے نئے کپڑے غسل عموماَ 

 

رھابیا جاب

ٹ
 
 ک اوپر دودھ خ

 قبول کر لیتا ہے اور اپنے ب اس رکھ لیتا ہے۔شیو ک مندروں 

 

 
ساراسارا دن "اوم نماہ میں    لائے جاتے ہیں جسے مندر ک پروہ

 شیوا" ک نعرے گونجتے رہتے ہیں اور گھنٹے بجتے رہتے ہیں۔

اہم کموں میں ان کی    ک اہمیت بہت زبیادہ ہے اور یہ تہوار ان کی زندگی  ہنو معاشرے اور سماج میں تہواروں کی

۔  سے شروع کرتے ہیں 

 

ان تہواروں کی مناس  کروب ار بھی  نیا  اکثر ہنو  اور  ہیں  اہم رہنمائی کرتے  ایی  کی  ان تہواروں 

روش سے منائے جاتے ہیں  اور ان میں 

 

رق نہیں آبیا ہے خصوصیت یہ ہے کہ یہ صدیوں سے اسی مذہبی جوش و خ

 

ر بھی ق رات  ذرا ت 

   سے بے حد 
 
  ک ساتھ ساتھ ہنو سماج میں بھی رچ بس گئے ہیں جس کی بنیادی وجہ ہنوؤں کی اپنے مذہ

 
۔یہ تہوار مذہ

 ہوتی ہے کہ  

 

 
ای

 

ب ب ات  ب الا بحث سے یہ  اور اساطیی و دیومالائی قصے عقیدت ہے ۔درج  ان تہواروں ک پس پردہ وہ عوامل 

اساطیی کہانیاں  ہیں  ۔ان  اختلاف بھی موجودہے  روابیات میں  ان  درج ہیں ۔لیکن   اریخی کتابوں میں 

 

ب اور  جو ہنو مذہبی   

اور ثقافت کو صدیوں سے مظبوط بنائے رکھا ہے     
ی
 روابیات نے ہنو تہذی

 

یردو ادب میں ان اساطیی روابیات کی بدول ۔ا

  اور معاشرے کو سمجھنے میں بہت مدد ملتی ہے ۔ 
 
 ہنو مذہ

 

 حوالہ جات 

رار، مکتبہ دانیال،کراچی،۔۱

 

 103ء، ص2018سبط حسن ، ماضی ک م

  ، مکتبہ جمال ، لاہور، ۔۲
ی
، ڈاکٹر ، اردو غزل اور ہنستانی ذہن و تہذی

 

ارن

 

 317ء، ص1998گوپی چند ب

راۃالعین حیدر،چاندنی بیگم،۔۳

 

 15صء2017سنگ میل پبلی کیشنز،لاہور، ق



ء ۲۰۲۲خیاب ان بہار   
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