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 مطالعہایک55:لسانیات5نفسیاتی

 مانسہرہ5،پی5ایچ5ڈی5سکالر5،5ہزار5یونیورسٹی5،جلوہ5آفرین

 اسسٹنٹ5پروفیسراردو،5ہزارہ5یونیورسٹی،مانسہرہ،ڈاکٹرمطاہرشاہ5

 پرنسپل5گورنمنٹ5گرلز5ڈگری5کالج5قلندرآباد5،5ایبٹ5آباد ،ڈاکٹر5مسرت5خاؿ

Abstract: 

The articles explain the Psycholinguistics with detailed introduction of its key 

concepts, main branches, and its relation to human perception. Concepts like 

expression, perception, cognition are explained in context of linguistics. 

Besides, related issues like speech disorders and language learning are also 

explained with reference to Psycholinguistics. 

Keywords:  Philologic:  Linguistic Expression; Speech Disorder; 

Perception ; Language Learning 

 (Psycholinguisticsلسانیات5)5نفسیاتی

حقائق5اور5نفسیاتی5پہلوؤں5کے5درمیاؿ5تعلق5کا5مطالعہ5ہے۔555نفسیاتی5لسانیات5یا5زباؿ5کی5نفسیات5سے5مراد5لسانیاتی

تی5لسانیات5 نف5نفسیاتی5پہلوؤں5پر5یل5زباؿ5کے5عمل5کے5بنیادی5طور5پر5دو5حصے5ہیں۔5ایک5نفسیاتی5اور5دوسرا5میکانکی۔5نفسیا

 سے5غور5کیا5جاتاہے۔5

تی5بناقابل55اور5دمای 55التیں 5اسانؿ5و 5اس5زباؿ5کا5استعماؽ5عمومی5طور5پر5ذہن5اور5دماغ5سے5ہوتاہے۔5اور5یہی5ذہنی

5الفاظ5و 5ہے5کہ5وہ5بہترین5طریقے5سے5الفا 5اؿ5کا5استعماؽ5کرنے5اور5وقت5اور5موقع5کی5مناسبت5سے5اپنے5ذخیرہ ظ5بنانے،

 وسعت5دے5۔5ویکی5پیڈیا5کے5مطابق:

Psycho linguistic or psychology of language is 

the study of interrelation between linguistic 

factors and physiological aspects.
(1)
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 جبکہ5گیاؿ5چند5جین5نفسیاتی5لسانیات5کی5تعریف5یوں5کرتے5ہیں:5

"یہ5نفسیات5اور5لسانیات5کا5درمیانی5علم5ہے۔۔۔۔5ظاہر5ہے5کہ5نفسیاتی5

 (۰لسانیات5 نف5نفسیاتی5پہلوؤں5پر5یل5سے5غور5کیا5جاتا5ہے"۔)

 Languageنفسیاتی5لسانیات5کا5بنیادی5تعلق5زباؿ5کی5"نشوونما"5اور5نقص5گویائی5سے5ہے۔5یعنی5زباؿ5کی5آموزش55 

learning55اورSpeech disorder 55اس5کے5اہم5موضوعات5ہیں۔ 

کا5بھی5نفسیاتی5جائزہ5پیش5کرتی5ہے۔5خیاؽPerception  5 اؿ5موضوعات5کے5علاوہ5نفسیاتی5لسانیات5قوت5فہم5یعنی5 

کی5ترسیل5 نف5قوت5ِفہم5و 5بلاشبہ5بہت5اہمیت5الصل5ہے5کیوں5کہ5جب5تک5گفتگو5 نف5ادراک5کا5عمل5نہیں5ہوگا5تو5ترسیل5کا5عمل5

 مکمل5نہیں5ہوسکتا5جس:

 

 

 Language نف5ہم5زباؿ5کی5آموزش5)گویا5قوت5فہم5ہی5کی5بدولت5ہم5دیے5گئے5پیغاؾ5کا5رد5ِعمل5دیتے5ہیں۔5نفسیاتی5لسانیات5

learning(55نقص5تقریر)Speech disorder55اور5قوت5ِفہم5یعنی)Perception55کا5مطالعہ5کرتے5ہیں۔ 

اس55تمہید5کے5پیش5نظر5نفسیاتی5لسانیات5بنیادی5طورپ5راسانؿ5کے5لسانی5رویوں5و 5سمجھنے5اور5اس5کی5وضاحت5کرتی5

 ہے۔5

نے5پہلی5دفعہ5نفسیاتیJacob Konton55ء5 نف64۲15کی5نفسیات5کا5آغاز5ہوا۔5انیسویں5صدی5کے5اواخر5 نف5زباؿ5

 An objective (5کی5اصطلاح5استعماؽ5کی5ہے۔5ماہر5نفسیات5جیکب5نے5اپنی5کتابPsycho linguistics5لسانیات5)

psychology of grammer55ء5 نف5جیکب5کے5شاگرد5نیکولس5پرانکو64915 نف5اس5لفظ5کا5استعماؽ5کیا5تھا۔5تاہم5اس5کے5بعد

Nicholas Pranko 55نے5ایک5آرٹیکل5نفسیاتی5لسانیات5کے5عنواؿ5سے5لکھا5جس5 نف55اس5نے5اپنے5استاد5کے5تماؾ5نظریات5کا

 یے5کا5استعماؽ5کیا۔5نے5اس5نظرThomas A. Sebcok 5 ء5 نف64995االطہ5کیا5تھا5اور5اس5کے5بعد5

Backup Receiver Channel Sender 
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5گویا5جس5چیز5کا5ذکر5ہم5جدید5اصطلاح5 نف5نفسیاتی5لسانیات5کے5ناؾ5سے5کرتے5ہیں5وہ5زمانہ5قدیم5سے5استعماؽ5ہو5رہا

اس5و 5مکمل5طور5پر5سمجھنے55کے5ہیں5ہے۔5اس5لیے5نفسیاتی5لسانیات5کی5جو5تعریف5ہم5لسانی5رویوں5و 5سمجھنے5کی5ذیل5 نف5کرتے5

 Linguisticکہ5ہم5یہ5جاؿ5جائیں5کہ5نفسیاتی5لسانیت5 نف5لسانی5رویے5کی5اصطلاح5اؿ5تماؾ5لسانی5اظہار5"5لیے5بہت5ضروری5ہے

Expression5اصطلاح5اؿ5تماؾ5پہلوؤں5کا55"5کے5لیے5استعماؽ5کی5گئی5ہے5جو5اسانؿ5اپنی5گفتگو5کے5دوراؿ5کرتا5ہے۔5اس5لسانی

 االطہ5کرتی5ہے۔5

5زباؿ5کی5توسیع 5علم5ماہرین5لسانیات5کسی5بھی5 5 5فہم5وادراک5کے5عمل5 نف5اس5زباؿ5کی5ت،ت، 5اور 5استعماؽ ،

ی اات5کے5ہر5مرحلے5پر5غور5وفکر5کرتے5ہیں5بالکل5اسی5طرح5نفسیاتی5لسانیات5 نف5شیر5خوار5بچوں5
 م
ی

 

فن
ی لات5اور5

ک

 

ش

 

ت

الات،ات،5

جاتاہے۔5یعنی5اس5 نف5عمومی5طور5سے5لے5کر5پختگی5کی5عمر5تک55بچوں5کی5زباؿ5و 5سیکھنے5اور5استعماؽ5کرنے5کے5عمل5کا5مطالعہ5کیا5

 ہے۔5جاتاپر5اؿ5بنیادوں5کا5االطہ5کیا5

1.  Language Acquisition   
 آموزش5ِزباؿ

2.  Language Conschension  
 زباؿ5کا5فہم5وادراک

3.  Language Production  
 زباؿ5کی5نشوونما

4.  Second Language Acquisition 
 دوسری5زباؿ5کا5حصوؽ

ہم5سب5کا5یہ5مشاہدہ5ضرور5ہوا5ہے5کہ5شیر5خوار5بچہ5زباؿ5کا5استعماؽ5نہیں5کرسکتا5اور5نہ5ہی5اظہار5ِخیاؽ5پر5قابو5رکھتا5

ہے۔5اس5لیے5وہ5رونے5سے5دوسروں5کی5توجہ5الصل5کرتا5ہے۔5گویا5شیر5خوار5بچے5کا5"رونا"5ترسیل5خیاؽ5کا5ایک5ذریعہ5ہے۔5

5و 5ختلف 5ادوار5 نف5قسیم 5کیا5جاتا5ہے۔5ہاںں5پر5ایک5گراػ5دیا5جارہا5ہے5جو5اس5اس5لیے5بچے5یکی5زبانی5صلاحیت5کی55نشوونما

 وضاحت5 نف5آسانی5دے5گا۔5

        The Period of Pre Linguistic Development 

 

        Cooking Period     Babbling Period  
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بچے5کے5لسانی5نشوونما5و 5مندرجہ5بالا5دو5ادوار5 نف5قسیم 5کیا5جاتا5ہے۔5ماقبل5بیاؿ5دور5کی5ابتداء5بچے5کی5پیدائش5کے5

وہ5یعنی5تک5رہتی5ہے5کیونکہ5اس5دور5 نف5بچہ5قوت5ِلسانی5کا5استعماؽ5نہیں5کر5سکتا5ساؽ5دؿ5سے5ہی5ہو5جاتی5ہے5اور5یہ5عرصہ5ایک5

 لفظوں5کی5ادائیگی5نہیں5کرسکتا۔5

Cooking Sound55" کی5صلاحیت5بچے5 نف5تین5مہینے5کی5عمر5تک5پیدا5ہو5جاتی5ہے5جس5کی5وجہ5سے5وہ5"کی"5یا5"و

مہینے5کی5عمر5تک5بچہ5تکراری5آواز5نکالنے ل5تا ہ5ہے۔5یعنی5وہ5ہاہاہاہا۔۔۔۔۔5دا5دادا555لنے ل5تا ہ5ہے5اور5ر ت5تین5سے5 جیسی5آواز5نکا

ہے۔5یہ5وہ5دور5تا5نقل5کی5شروعات5کرلسانی5مہینے5کی5عمر5تک5وہ5اؿ5الفاظ5 نف6۰55سے455وغیرہ5آوازیں5نکالنے ل5لگا5ہے5اور5ر ت5

ہے5جب5گھر5کے5افراد5بچوں5کے5ساتھ5ایک5مخصوص5اندا5ز نف5گفتگو5کرنے5کی5و شش5کرتے5ہیں۔5نفسیاتی5لسانیت5 نف5تا5ہو

 کہتے5ہیں۔Motheresc 55اس5مخصوص5اندا5زو 5

اائےBobbing Sound 55بچوں5کی5لسانی5نشوونما5 نف5اہم5دور5

 

ض
ع
کا5ہے۔5جس5 نف5بچہ5آوازوں5کی5تکرار5سے5اپنے5ا

استعماؽ5کا5انداز5سیکھنے5کی5و شش5کرتا5ہے۔5اس5لیے55مضبوط5کرنے5کی5و شش5کرتا5ہےاور5اؿ5کے5صحیح55 تکلم5پر5اپنی5گرفت5

5کا5یہ5عمل5بچے5کے5لیے5آوازوں5کی5 گھر5کے5افراد5کی5کیونکہ5ہے5تا5ادائیگی5سیکھنے5 نف5معاوؿ5ثابت5ہوآوازوں5کی5تکراور

 نقل5سے5وہ5آہستہ5آہستہ5اپنی5مادری5زباؿ5کی5ادائیگی5کرنا5سیکھ5جاتا5ہے۔55آوازوں5کی5

اس5دور5سے5گزرنے5کے5بعد5لسانی5دور5کی5ابتدائ5ہوتی5ہے۔5یعنی5تقریبا5ًایک5ساؽ5کی5عمر5سے5شروع5ہو5کر5لسانی5

 ہتی5ہے۔5بچوں5کی5لسانی5نشوونما5 نف5لسانی5دور5و 5درج5ذیل5حصوں5 نف5قسیم 5کیا5گیا5ہے۔5پختگی5تک5جاری5ر

The Period of Linguistic Development 

 

 

One Word Stage           Telegraphic Speech 

 تار5کی5منزؽ5)تیسری5منزؽ(5      یک5لفظی5منزؽ     

 

     To Words stage  
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منزؽ5دو5لفظی             

بچے5عموما5ًایک5ساؽ5سے5ڈیڑھ5ساؽ5کی5عمر5تک5الفاظ5و 5سمجھنے5لگتے5ہیں5مگر5وہ5بولتے5صرػ5ایک5لفظ5ہیں۔5اس5لیے5

ماہرین5لسانیات5کے5لسانی5نشوونما5کی5اس5منزؽ5و 55یک5لفظی5منزؽ5کہا5ہے۔5ماہرین5کے5مطابق5اس5دور5 نف5بچے55سو5لفظوں5کے5

ہے۔55وہ555بوؽ5نہیں5سکتے۔5اس5لیے5اس5دور5 نف5اؿ5کا5ایک5لفظ5ایک5جملے5کی5اہمیت5رکھتا5معنی5سمجھتے5ہیں۔5لیکن5وہ5سارے5الفاظ

 ہ۔5غیرمثلا5ًدودھ،5پانی،5پیو،5چلو5و

اسی55طرح5ایک5لفظی5منزؽ5 نف5بچہ5اس5ایک5لفظ5کے5دائرہ5استعماؽ5و 5وسیع5کرتا5ہے5جیسے5"مم"5کا5لفظ5یا5کھانے5کے5

ؽ5کرتا5ہے۔5اسی5طرح5بچوں5کے5ذخیرہ5الفاظ5 نف5اؿ5کا5عنویی5دائرہ5کا5رکای 5وسیع5ہو5جاتا5ہر5چیز5کے5لیے5وہ5"کھاؤ"5کا5لفظ5استعما

 ہے۔5

منزؽ5 نف5بچہ5ڈیڑھ5ساؽ5کی5عمر5 نف5داخل5ہو5تا5ہےاور5اس5 نف5بچہ5دو5الفاظ5کے5استعماؽ5سے5اپنے5خیاؽ5کا5لفظی5دو

 ۔5جیسے:اظہار5کرتا5ہے۔5بچے5کا5ذخیرہ5الفاظ5ایک5سے5دو5کا5سفر5طے5کرلیتا5ہے

 ""مما5پانی"،5"مما5روٹی"،5"بابا5چلو"،5"بہن5اچھی"

ہے5اس5لیے5وہ5انہیں5تا5استعماؽ5کرتا5ہے5ماہرین5نفسیات5لسانیات5کے5نزدیک5وہ5خاص5لفظ5ہو5بچہ5جو5لفظ5پہلے

private class 5 اور5دوسرے5وOpen Class Word55کا5ناؾ5دیتے5ہیں۔ 

5زباؿ5کے5اس5قواکا5کا5مسکی"چو 5 دو5دوسرے5ماہرین5نے5بچوں5کی 5اور

کی5روشنی5 نف5کیا5ہے5جس5کا5بنیادی5تصورUniversal Grammar55مطالعہ5

یہ5ہے5کہ5زباؿ5کی5ساخت5بنیادی5طور5رپ5ایک5جیسے5ہوتی5ہے5اور5بچوں5 نف5

5کرتی5 5آشنا 5سے 5قواکا 5کی 5زباؿ 5آسانی 5یہ 5صلاحیت5اسے 5کی 5سیکھنے5 زباؿ

 (۲ہے"۔)

 نف5یا5تار5 نف5لفظوں5کی5تعداد5و 5کمTelegram55تیسری5منزؽ5و 5برقی5زباؿ5کا5ناؾ5دیا5گیا5ہے5اس5کی5وجہ55یہ5ہے5کہ5

  نف5ادا5کیا5جاسکے۔5الفاظ5رکھنے5کے5لیے5غیر5ضروری5الفاظ5سے5گریز5کیا5جاتا5ہے5تاکہ5کہ5مفہوؾ5و 5زیادہ5واضح55اور5کم5سے5کم5
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زباؿ5تار5کی5زباؿ5سے5ملتی5جلتی5ہے5کیونکہ5اس5 نف5وہ5ایسے5جملے5استعماؽ5کرتاہے55لسانی5نشوونما5کی5تیزی5 نف5بچے5کی

ظہار5ِخیاؽ5کی5ترسیل5کا5عمل5پورا5کرنے5کی5و شش5اجس5 نف55غیر5ضروری5الفاظ5کم5سے5کم5ہو5اور5بچہ5کم5سے5کم5الفاظ5 نف5اپنے5

 کرتا5ہے۔5

5بالکل5ختلف 5ہوتے5ہیں55کیونکہ5اس5لسانی5دور5 نف5بچہ5بچوں5کی5لسانی5نشوونما5کے5یہ5تینوں5ادوار5ماقبل5بیاؿ5دور5سے

5اپنے5پہنچتے5سیکھ5جاتا5ہے5اور5اپنی5زندگی5کے5دس،5بارہ5ساؽ5تک5پہنچتے5ادائیگی5لفظوں5کی5 اس5 نف5لسانی5پختگی5آجاتی5ہے5اور5وہ5

یہ5بھی5ہے5کہ5تحریر5انگیز55خیالات5کا5اطہار5معیاری5زباؿ5 نف5کرنے5تا ہ5ہے۔5تاہم5لسانی5نشوونما5کے5حوالے5سے5ایک5خیاؽ

افزا55ماحوؽ5 نف5بچہ5زباؿ5جلدی5سیکھ5جاتا5ہے5جبکہ5"تناؤ"5بھرے5گھر5 نف5بچے5کی5زباؿ5کی5نشوونما5سست5ہوتی5ہے۔5جبکہ5حوصلہ5

 ہے۔5تا5اور5پر5شفقت5ماحوؽ5 نف5بچے5کی5معیاری5زباؿ5سیکھنے5کے5عمل5و 5تیز5کر

یہ5تماؾ5تفصیلات5اس5سچائی5کی5واضح5دلیل5ہیں5کہ5اسانؿ55سیکھنے55کے5عمل5 نف5جسمانی5نشوونما5کے5ساتھ5بڑی5حد5تک5

اس5لیے5ہم5یہ5کہہ5سکتے5ہیں5کہ5سیکھنے5کا5عمل5ایک5ایسا5عمل5ہے5جس5 نف5کسی5فعل5وعمل5کی55نفسیاتی5عوامل5سے5متاثر5ہوتاہے۔5

ؽ5کا5سامنا5ہونے5پر5جو5رد5ِعمل5پیدا5ہوتا5ہے5وہ5بھی5سیکھنے5کے5عمل5 نف5معاوؿ5ت،رت5ِال5ابتدا5ہوتی5ہے۔5یعنی5کسی5مخصوص5

 کے5باعث55نہ5ہو۔5کیفیات5ہونے5والی5عارضی55پیدا5یہ5ہے5کہ5وہ5تبدیلی5فرد5 نف55طثابت5ہوتا5ہے۔5مگر5شر

کے5عمل5کی5وجہ5سے5اسانؿ5 نف5کسی5قسم5کی5بھی5تبدیلی5سیکھنے5اس5تعریف5کی5مزید5وضاحت5یوں5ہو5سکتی5ہے5کہ5

پیدا5ہو5سکتی5ہے۔5پسندیدہ5بھی5اور5ناپسندیدہ5بھی۔5مگر5اس5تبدیلی5کی5بنیاد5پر5بچے5کی5حوصلہ5افزائی5کی5خواہش5پوری5ہو5بھی5سکتی5

5اس5کے5لط 5الفاظ5کے5استعماؽ5ہے5اور5نہیں5بھی۔5مگر5اگر5اس5و 5ستائش5کی5تمنا5ہے5تو5وہ5صحیح5الفاظ5کا5استعماؽ5کرے5گا5جس5سے

 نف5کمی5واقع5ہوگی5اور5دوسری5بات5یہ555بچہ5اپنے55مشاہدے5سے5بھی5بہت5کچھ5سیکھنے5کی5و شش5کرتا5ہے5اور5نئی5نئی5باتیں5سیکھتا5

 ہے۔5

5اسانؿ5کی5تخلیق5کے5ساتھ5ہی5سیکھنے5کا5عمل5شروع5ہو5جاتا5ہے۔5اس5لیے5یہ5علم5بھی5خاصا5پرانا5ہے۔5ماہرین55نفسیات5

نے5شروع5سے5لے5کر5آج5تک5اسانؿ5کے5سیکھنے5کے5عمل5پر5ختلف 5تجربات5کیے5ہیں5اور5انہیں5ختلف 5نظریات5کی5ت،رت5
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 نف5پیش5کیا5ہے۔5جن5 نف5زیادہ5تر5تجربے5جانوروں5پر5کیے5گئے5ہیں۔5مگر5اؿ5کے5نزدیک5اساننوں5کے5دیکھنے5کے5عمل5پر5بھی5

 ں5 نف5قسیم 5کیا5جاتا5ہے:5اس5کااطلاؼ5ہوتا5ہے۔5اؿ5تماؾ5نظریات5و 5دو5خانو

Theory of Language 

 

 Mentalism      Behaviorism 

Behaviorism: 

(5کسیStimuli5اس5نظریہ5فکر5 نف5برتاؤ5یا5رد5ِعمل5و 5خاص5اہمیت5الصل5ہے۔5ماہرین5کا5خیاؽ5ہے5کہ5ہر5تحریک5)

Stimulus Response5(5کا5سبب5بنتی5ہے۔5یہی5وجہ5ہے5کہ5کچھ5ماہرین5اس5نظریے5و Response5ردِعمل5) نظریہ5بھی5کہتے55

ہیں۔5اس5و 5ہم5مثاؽ5سے5یوں5سمجھ5سکتے5ہیں5کہ5جب5ہم5کسی5بچے5و 5و ئی5کھلونا5پیش5کرتے5ہیں5تو5وہ5اس5کے5لیے5ہاتھ5بڑھاتا5

 ۔5ہےResponse 5ہے5اور5ہاتھ5کا5بڑھاناStimulus 55ہے۔5کھلونا5

Behaviorism 55:کے5اس5نظریے5و 5مزید5دو5حصوں5 نف5قسیم 5کیا5گیا5ہے 

Behaviorism is 

  Instrumental      Classical  

  Conditioning      Conditioning  

گ5کا5تجربہ5

 

ی

 

 ش
ت
ٹپکاتا5تھا۔5ؤوننے5تے 5پر5کیا5تھا5اور5اس5نے5یہ5ثابت5کیا5تھا5کہ5کتا5کھانے5و 5دکھ 5کر5راؽ5پاکلاسیکل5کنڈ

مگر5جب5اس5نے5ایک5گھنٹی5بجا5کر5تے 5و 5کھانا5دینے5کا5تجربہ5کیا5تو5کتا5گھنٹی5کی5آواز5سن5کر5ہی5راؽ5ٹپکانا5شروع5کردیتا5تھا۔5اس5کے5

5عمل5جاری5رکھنے5کی5ت،رت5 نف5ردِعمل5 نف5خصیص 5پیدا5ہو5جاتی5ہے5صہعلاوہ5پہلے5وہ5کسی5بھی5گھنٹی5پر5راؽ5ٹپکاتا5تھا5مگر5کچھ5عر

 اور5کتا5صحیح5گھنٹی5اور5دوسری5گھنٹیوں5 نف5فرؼ5کرنا5سیکھ5لیتاہے۔5
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 حت5یوں5ہے:5(5کے5اس5نظریہ5کی5وضاPovlovمشہور5ماہر5پاؤون55)

(5پیشStimuli5"اس5نظریے5کے5تحت5کسی5فرد5یا5کسی5جانور5کے5سمانے5دو5)

کے5درمیاؿ5وقفہ5بہت5کم5ہوتا5ہے۔Stimuli 55کیے5جاتے5ہیں5اؿ5دونوں5

ہوتا5ہے۔Response 55کے5زیر5اثر5جاندار5 نف5و ئی5نہ5و ئیStimuli55اس55

5 5والے 5جانے 5کے Stimulus 55پیش 5ایک 5سے  Stimulus نف

Response55کی5تسکین5کے5لیے5موزوں5ثابت5ہوتا5ہے5اس5پورے5عمل

کے5ساتھ5بار5بار5پیش5کیا5جتاStimulus 55و 5دوسرےStimulus55 نف5پہلے55

بھی5وہی5ردِعمل5پیش5کرنے5تا ہ55ہےStimulus 55ہے5جس5کی5وجہ5سے5دوسرا5

 (9پیش5کرتا5تھا"۔)Stimulus 5جو5پہلا5

مختصرا5ًیہ5کہ5اس5پورے5عمل5 نف5ردِعمل5کی5ت،رت5 نف5تسکین5کا5ملنا5بہت5ضروری5ہے5۔5لیکن5اگر5تسکین5نہ5ملے5

سیکھنے5کے5عمل5 نف5رکاوٹ5کا5باعث55 نف5تبدیل5ہوگا5جو5کہ5ایک5مضر5چیز5ہے5اورFrustration 5ناکامی5اور5احساس5تو5ردِعمل،5

کی5موجودگی5 نف5مطلوبہStimulus 55بھی55کے5نظریے5کا5تعلق5اس5 نف5کسیInstrumental Condition 55ہے5اور5جہاں5تک5

Response 555اس5لیے5ہم5کہہ5سکتے5ہیں5کہ کے5مقابلے5 نفClassical Conditioning 55کے5امکانات5بڑھ5جاتے5ہیںَ

Instrumental Conditioning 55زیادہ5بہترین5ہے5کیونکہ5صحیحResponse 55پر5انفاؾ5کا5اثر5سیکھنے5کے55عمل5و 5تیز5کرتا5ہے۔ 

Instrumental Conditioning بنیادی5طور5پر5چار5چزیں5بہت5اہم5ہیں:55 نف 

 سیکھنے5والے5 نف5تحریک5کی5موجودگی5جو5ردِعمل5و 5حرکت5 نف5لاسکے۔5 .6

 جو5بار5بار5متعلقہ5فرد5کے5سامنے5پیش5کیا5جاسکے5اور5جس5سے5مطلوبہ5ردِعمل5پیدا5ہو5سکے۔Stimulus 55ایک5واضح5 .۰

 فرد5 نف5ردِعمل5پیش5کرنے5کی5صلاحیت5کی5موجودگی۔5 .۲

 منفی55مثبت5صلہ5جو5مطلوبہ5ردِعمل5کی5ت،رت5 نف5سیکھنے5والے5و 5تقویت5کی5ت،رت5 نف5دی5جاتی5ہے۔5 .9
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5کلاسیکل5 5ہیں۔ 5نتائج5 5سیکھنے5کے5عمل5 نف5خاطر5خواہ 5اؿ5دونوں5طریقہ5تدریس5کے5بچے5کے5 5پر بنیادی5طور

ڑور5متاثر5ہوگا۔5کیونکہ5اگر5کسی5بچے5کی5ضرورت5کی5

 
 

کنڈیشننگ5 نف5اگر5ردِعمل5کی5ت،رت5 نف5تسکین5نہ5ملے5تو5سیکھنے5کا5عمل5ض

پیدا55ہوگی۔5جس5کی5وجہ5بچہ5سیکھنے5کے5بچے5والدین5کیAnxiety 55 نف5تکمیل5نہ5ہو5یا5اسے5شفقت5سے5محروؾ5کیا5جائے5تو5اس5

آواز5سے5بھی5گھبرانے5لگے5گا۔5یہ5کیفیت5سیکھنے5کے5عمل5و 5مکمل5فوت5کردے5گی۔5بچے5کے5سیکھنے5کے5عمل5 نف5گرؾ5جوشی5

ر5کے5غیر5تشویش5داکرپیدا5کرنے5کے5لیے5بہت5ضروری5ہے5کہ5اس5کے5لیے5خوشگوار5اللات5پیدا5کیے5جائیں5تاکہ5اس5کی5

 نف5عمومی5طور5پر5پیدا5کیا5جاتا5ہے۔Instrumental Conditioning 55 ناک5عناصر5و 55تقویت5ملے5اور5یہ5عمل5اور5ردِعمل5

کیونکہ5اس5نظریہ5آموزش5 نف5عمل5کا5صلہ5چاہے5منفی5ہو5یا5مثبت5بچے5کی5شخصیت5 نف5تبدیلی5لانے5اور5نکھارنے5کا5باعث5بنتی5

5ہیں5کہ5سما ط5طور55طریقے5کھنا ب5بچے5کے5لیے5اہائیئی5ضروری5ہیں5اور5گھر5کے5ماحوؽ55 نف5صاػ5ھرا5ہے5کیونکہ5ہم5سب55جانتے

5رہنا،55کھانے55کے5وقت5کا5انتظار5کرنا،5روز5مرہ5کے5حوالے5سے5فیصلے5کرنا5اور5جارحیت5پر5روک5لگانا5یہ5سب5تجربے5کے5ذریعے5

کے5ذریعے5سے5سکھائے5جاسکتے5ہیں5اور5خاطر5خواہ5نتائجInstrumental Conditioning 55الصل5ہونے5والے5کردار5ہیں5جو5

ں5سے5گریز5سکھائے5گا5اور5مثبت5اعامؾ5اچھی5عادتوں5کے5توالصل55ہو5سکتے5ہیں5کیونکہ5ردِعمل5کے5صلے5 نف5منفی5رویہ5ناقص5عاد

 فروغ5کا5سبب5بنے5گا۔5

5 Instrumental Conditioning 5لیکن5اگر5غور5کیا5جائے5تو5اس5 کی5کچھ5کمیاں5ایسی5ہیں5جو5بچے5کی5سما ط5وجذباتی55

پیدا5کرتا5ہے5کیونکہ5منفی5یا5مثبت55نشوونما5و 5مسخ5کرسکتی5ہیں۔5مثاؽ5کے5طور5پر5منفی5صلے5کا5استعماؽ5 دو5اوقات5جذباتی5بندشیں

 Primary Rewardلگے5گا5جو5اس5کے5صلے5 نف5اگر5منی5صلہ5مثلا5سزا5بہت5سخت5وہ5تو5بچہ5اؿ5تماؾ5ترؾ5تجربات5سے5گریز5کرنے5

کے5ساتھ5منسلک5ہے5اور5اس5 نف5احساس5نامرادی5اور5ناکامی5پیدا5ہوگی۔5اس5لیے5نوؾ5چو5مسکیSecondary Reward 55اور55

ڑیہ5آموزش5کے5سخت5خلاػ5ہیں۔5

 

 اس5ن

کے5نظریے5کا5سخت5مخالف5ہے۔5چومسکیBehaviorism 55"نوؾ5چومسکی5

خداداد5 نف5اور5اس5کے5دوستوں5کا5ماننا5ہے5کہ5زباؿ5سیکھنے5کی5صلاحیت5اسانؿ5

تی5ہے5اور5وہ5زباؿ5صرػ5اسی5وجہ5سے5سیکھتا5ہے5کہ5اس5 نف5زباؿ5سیکھنے5کی5ہو

S-R5صلاحیت5موجود5ہے۔5چومسکی5کہتا5ہے5کہ5اگر5زباؿ5سیکھنے5کے5عمل5 نف5
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ہے5تو5ہم5کسی5جانور5یا5بندر5یا5و 5زباؿ5کیوں5نہیں5سکھاتے5کیونکہ5 کی5اتنی5اہمیت5

5و 5بولنا5 ایس5اممکن5نہیں5ہے۔5تماؾ5و ششوں5کے5باوجود5بھی5ہم5کسی5جانور

5کی5وجہ5 نہیں5سکھا5سکتے5یہ5خداداد5صلاحیت5صرػ5اساننوں5 نف5ہے5اور5جس5

 (9سے5وہ5اشرػ5المخلوقات5ہیں"۔)

5کا5نظریہ5پیش5کیا5جس5 نف5اس5نے5اس5خیاؽ5کیLAD5چومسکی5نے5)اپنے5خیاؽ5کی5مزید5تقویت5کے5لیے5 )

 Language Acquisitionہے5اور5اسی5صلاحیت5و 5اس5نے5)5وضاحت5کی5ہے5کہ5اسانؿ5خداداد5صلاحیت5کی5بنا5پر5زباؿ5سیکھتا

Device55کا5ناؾ5دیا5ہے5اور5اس5کے5مطابق)LAD5۔5یعنی5بچہ5جس5وہ5صلاحیت5ہے5جو5بچوں5کی5لسانی5قوت5 نف5اضافہ5کرتی5ہے

جملوں5و 5سنتا5ہے5اؿ5جملوں5سے5کہیں5زیادہ5جملے5وہ5استعماؽ5کرتا5ہے5اس5لیے5کیونکہ5اس5کے5ذہن5 نف5قواکا5ات،ؽ5ہیں5جو5

 اسے5نت5نئے5جملے5بولنے ل5 نف5مدد5دیتے5ہیں۔5مثلاً:5

Input – LAD = Output 

سے5کہیں5زیادہ5بہتر5ہوتا5ہے۔5وہ5دس5جملے5سننے5کے5بعد5بیس5جملے5یا5اسInput 55بچے5کے5لسانیOutput 55یعنی5بچے5کا5

 Transformational Generativeو 5مدِنظر5رکھ5کر5چومسکی5نے5تخلیقی5قواکا5یاL.A.D 55سے55بھی5زائد5استعماؽ5کرسکتا5ہے۔5

Grammar 555کرنے5تا ہ5وز5نت5نئے5جملے5تخلیقرکا5خاکہ5پیش5کیا۔5جس5کے5تحت5اسانؿ5کی5لسانی5قوت5کا5 نف5اضافہ5ہوا5ہے5اور

 ہے۔5

ی5

شک

 

ت

5اور5وگو Vygotsky 5 چومسکی5کی5طرح5پیاچے، جسے5ماہرین5نفسیاتی5نے5بھی5حصوؽ5زباؿ5سے5متعلق5اپنے55

(5ہے۔5اؿ5تماؾ5ماہرین5کےMental Construct5اپنے5نظریات5پیش5کیے5ہیں5اور5اؿ5کے5مطابق5زباؿ5ایک5ذہنی5تعمیر5)

:5جس5طرح5پیاسا5پانی5کے5لیے5اور5بھوکا5کھانے5کے5لیے5بے5چین5رہتا5ہے5بالکل5اسی5طرح5بولنا5بھی5نظریات5کا5نچوڑ5یہ5ہے5کہ

کے55زمرے5 نفCognitive 55اسانؿ5کی5فطری5ضروری5ہے۔5وہ5زبگاؿ5کے5حصوؽ5اور5استعماؽ5کے5لیے5بے5چین5رہتاہے5یعنی5

 کاؾ5توازؿ5پیدا5ہونے5کی5وجہ5سے5حصوؽ5زباؿ5کا5عمل5چلتا5ہے۔5
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(5ہوتی5ہے5جس5کی5وجہ5سے5بچہ5زباؿ5سیکھنے5کے5عملInstrumental Motivation5 نف5ذاتی5تحریک5)اس5عمل5

ہے۔5بچے5اپنی5ضرورت5کے5مطابق55زباؿ5قبوؽ5کرتے5ہیں۔5قبوؽ5کرنے5کا5یہ5عمل5غیر5شعوری5ہوتا5ہے۔55 نف5مصروػ5رہتا

کا5عمل5لازمی5اورRepetition 55زباؿ5دراصل5ایک5مکمل5نظاؾ5ہے55اس5لیے5اس5و 5اسی5نظاؾ5کے5تحت5سیکھا5جاتا5ہے5جس5 نف5

 ؾ55لیتا5ہے۔5ضروری5نہیں5ہے۔5زباؿ5سیکھنے5کے5عمل5 نف5بچہ5مشاہدے5سے5زیادہ5کا

Behaviorism 5گویا5 کے5اؿ5دونوں5بنیادی5نظریات5کے5طویل5بحث5سے5یہ5بات5ثابت5ہوتیMentalism 55اور55

کی5نسبت5زیادہ5مثبت5اور5قابل5عمل5ہے5کیونکہ5اسانؿ5سما ط5جانور5ہے۔5بولنا5یاBehaviorism 55کا5نظریہMentalism 55ہے5کہ5

وریات5و 5پورا5کرنے5کے5لیے5وہ5اظہار5ِخیاؽ5کرے5گا،5اور5اظہار55ِزندگی5کی5ضراس5کی5ضرورت5ہے۔5اپنیزباؿ5کا5استعماؽ5کرنا5

ہی5کی5بنیاد5پر5سیکھتا5ہے۔5اس5لیے55خیاؽ5کا5بہترین5ذریعہ5زباؿ5ہی5ہے۔5اور5درحقیقت5زباؿ5اسانؿ5اپنے5سماج5سے5مشاہدے5

لسانی5 نف5اس5کا5رجحاؿ5ہے۔5اور5اؿ5کا5سارا5اسے5کبھی5بھی5اپنی5زباؿ5کے5قواکا5نہیں5سیکھنے5پڑتے۔5عہد5ِجدید5 نف5نفسیاتی5

 تحقیقات5کاؾ5مغز5اور5اعصاب5کے5طبعی5پہلو5پر5ہے۔5

(5 5گوئی 5مثلا5ًفتور 5ہے۔ 5نقص5تقریر 5موضوع 5اہم 5دوسرا 5کا 5لسانیات 5تحریرAphasion5نفسیاتی 5نقص5قوتِ )

(Dysgraphia(5 5تقریر 5نقصِ 5یا )Dyslogia5 5مقصد 5کا 5مطالعے 5اس 5کے 5لسانیات 5نفسیات 5پر5(۔ 5طور بنیادی

(LinguiageDisorder55کے5اؿ5تماؾ)پہلوؤں5کا5مطالعہ5کرنا5ہے۔5جن5و 5طبی5بیماریوں5سے5وابستہ5کیا5جاسکے5اور5یا5جو5بولنے ل5کی55

5اس5لیے5 صلاحیت5اور5ذہنی5اختلاؽ5 نف5جو5شامل5ہوئے5ہیں5تاکہ5اؿ5تماؾ5کے5درمیاؿ5ایک5وسیع5تر5تعلق5قائم5کیا5جاسکے۔5

5کیونکہ5نقص5تقریر5کی5اصطلا ح5ہر5قسم5کے5لسانی5اختلاؽ5کے5لیے5استعماؽ5ہوتی5ہے5خواہ5اس5کی5وجہ5عضویاتی5ہو5یا5نفسیاتی۔5

ء5 نف5بروکا5نے5یہ55ثابت5کردیا5تھا5کہ5اگر5دماغ5کے5بائیں5حصے5 نف5چوٹ5لگ5جائے5تو5گویائی5 نف5فتور5پیدا5ہوتا5ہے5اور5مزید63165

قسم5کے5فطور55ِگویائی5کی5قسمیں5واقع5ہوتی5ہیں5جس5 نف5آوازوں5کا5سننا55یہ5کہ5دماغ5کے5ختلف 5حصوں5کے5بگڑنے5سے5ختلف 

نا5وغیرہ5لیکن5الفاظ5و نہ5پہنچاننا،5لکھے5ہوئے5الفاظ5کی5شناخت5نہ5کرسکنا،5آوازیں55ادا5کرنا5مگر5الفاظ5نہ5بولاؿ،5الفاظ5بولنا55مگر5نہ5لکھ5پا

 وغیرہ۔5

5ت،رتوں5 نف5نمایاں5ہوتی55ہیں5یعنی5فتور5گویائی5ر تک5تکلم5پر5چونکہ5اؿ5تماؾ5بیماریوں5کا5تعلق5ذہن5سے5ہے5اور5ختلف 

(5دمای 5حصے5کے5ہو5جانے5سے5جبکہ5نقص5نطقDysgraphia5ضرر5کی5وجہ5سے5پیدا5ہوتی5ہے۔5اسی5طرح5نقص5ِقوت5ِتحریر5)
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(Dyslalia55بولنے ل5اور5سمعی5فتور5شناخت (5 نف5مبتلاAuditory Agnosia5) (5سمعی5قوت5کے5ختم5ہو5جانے5کی5وجہ5سے5نہ5

 کی5شناخت5کرنے5کی5صلاحیت5کھودیتا5ہے۔55شخص5آوازوں

مختصرا5ًیہ5کہ5نفسیاتی5لسانیات5نقص5تقریر5کے5تحت5دماغ5اور5اعصاب5کی5اؿ5طبعی5پہلوؤں5پر5غور5وفکر5کرتی5ہے5جس5

سے5نقص5تقریر5 نف5کمیاں5واضح5ہوتی5ہیں۔5چونکہ5بنیادی5طور5پر5نفسیاتی5لسانیات5کا5تعلق5ذہن5اور5زباؿ5کے5درمیاؿ5تعلق5

ں5کے5درمیاؿ5تعلق5بنانے5اور5ڈڈنے نے5پر5یق کر5کر5رہی5ہے5اور5اس5کی5کمیو5سے5ہے5اس5لیے5وہ5اؿ5طبعی5اللتوں5اور5لسانی5

کا5وہ5نظریہ5ہے5کہ5اسانؿ5کے5اندر5زباؿ5سیکھنے5کی5صلاحیت5خداداد5ہے۔5لیکن5درحقیقت5اس5خدادادMentalism 55بنیاد5

والے5حصے5اور5مرکز5موجود5صلاحیت5سے5مراد5ہرگز5یہ5نہیں5ہوسکتی5کہ5اسانؿ5مغز5کے5اندر5نحویات5اور5صرفیات5پیدا5کرنے5

 ہو۔5اس5حوالے5سے5ڈاکٹر5گیاؿ5چند5جین5یوں5رقم5طراز5ہیں:5

5یہ5ہے5کہ5مغز5 ایسے5مرکز5اور5علاقے5دریافت5نہیں5کیے5جاسکتے5جو5 نف5 "سچ5

ػ5یا5نحو5کے5مولد5ہیں۔5اس5کے5باوجود5نفسیاتی5لسانیات5اس5سئلہ 5پر5صرلفظ،5

5 5 نف5زباؿ 5رہی5ہے5کہ5مگر5اساننی 5سیکھنے5کی5صلاحیت5طبعی5اور5یق کر5کر و 

 (1پیدائشی5ہوتی5ہے5یا5بعد5 نف5اکتساب5سے5اُجاگر5کی5جاتی5ہے"۔)

مجموعی5طور5پر5لسانیات5کا5نفسیات5سے5خاص5ربط5موجود5ہے۔5جس5کا5تعلق5زباؿ5کے5سیکھنے5کے5عمل5سے5ہے۔5اسی5

5درمیاؿPsycho Linguistics’55 تعلق5و 5نفسیاتی5لسانیات5 کا5ناؾ5دیا5گیا5ہے۔5نفسیاتی5لسانیات5دراصل5دماغ5اور5زباؿ5کے5

رابطے5کا5علم5ہے،5نفسیاتی5لسانیات5 نف5زباؿ5کے5عمل5کے5نفسیاتی5پہلوؤں5پر5بہت5یل5سے5غور5کیا5جاتا5ہے۔5اس5کے5بنیادی5

 5گویائی۔5اور5دوسرا5نقصLanguage Learning 5طور5پر5دو5اہم5موضوعات5ہیں۔5پہلا5زباؿ5کی5آموزش5

پہلے5موضوع5یعنی5زباؿ5کی5آموزش5کے5تحت5شیر5خوار5بچے5سے5پختگی5کی5عمر5تک5لسانی5نشوونما5کے5تماؾ5مراحل5کا5

کے5نظریے5کے5تحت5کیاجاتا5ہے5اور5نقص5تقریر5 نف5اؿ5تماؾ5بیماریوں5اور5کمیوں5کا5مطالعہ5کیا5جاتا5ہے۔Mentalism 55االطہ5

رمیاؿ5طبعی5تعلق5واضح5کیا5جاسکے۔5اس5لیے5اس5 نف5عمومی5طور5پر5نوزائیدہ5بچے5کے5شوریا5جس5کی5بنیاد5پر5مغز5اور5زباؿ5کے5د

رونے5سے5دریافت5کیا5جاتا5ہے5کہ5اس5کا5دماغ5صحت5مند5ہے5یا5نہیں۔5اس5لیے5نفسیاتی5لسانیات5ناقص5گویائی5اور5معمولی5گویائی5
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اگر5قدرت5الصل5نہ5ہو5تو5اس55زباؿ5یا5اظہار5ِبیاؿ5پر55والے5تماؾ5اشخاص5کے5مطالعے5کے5لیے5بہت5مفید5ہے۔5کیونکہ5اسانؿ5و 

کی5شخصیت5متاثر5ہوتی5ہے۔5اسی5طرح5اگر5کسی5کی5بولی5کی5تحقیر5کی5جائے5یا5اس5و 5فروغ5کا5موقع5نہ5دیا5جائے5تو5اس5کا5جو5نفسیاتی55

 ردِعمل5ہوگا5وہ5پورے5معاشرے5کے5لیے55لسانیاتی5مسائل5کا5باعث5بنے5گا۔5

 حوالہ5جات
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